
Intencje Mszalne: 1. Niedziela Wielkiego Postu – 18.02.2024 r. 

Poniedziałek 

19. lutego 
Kpł 19, 1-2. 11-18; 

 Mt 25, 31-46 

8.00 † Apolonia Dankowska – od rodziny Ileckich 

17.00 
† Kunegunda Gabryelczyk – 1. rocznica śmierci 

† Eleonora Szcześniak oraz zmarli z rodziny 

17.00 † Jadwiga Lewandowska – od syna Łukasza z rodziną 

18.00 
Msza św. 

zbiorowa 

† Sylwester Mizak – od współlokatorów z ul. Marulewskiej 13, II klatka; 

O zdrowie dla siostry Bogumiły; 

† Marianna Nowak – od ZP Credo; 

† Radosław Macek, † Irena Galczewska, † Ewa Różewicz, † Adam 

Zawadzki, † Łucja Sobierajska – od ZP P. Matuszak 

Wtorek 

20. lutego 

Iz 55, 10-11; 

 Mt 6, 7-15 

8.00 † Kazimiera Laskowska – od córki  

17.00 † Anna Owczarzak – od brata z rodziną 

17.00 † Krystyna Pawłowska – od brata z rodziną 

18.00 † Zofia Lewandowska – od córki Krystyny z rodziną 

18.00 † Grażyna Grzybowska – od córki z rodziną 

Środa 

21. lutego 
Jon 3, 1-10;  
Łk 11, 29-32 

8.00 
Z podziękowaniem za otrzymane łaski, z prośbą o dalsze Boże 

błogosławieństwo, opiekę Matki Bożej oraz o zdrowie dla Macieja 
17.00 † Jan Jaroniewski – od sąsiadów z ul. Jagiełły 11, III klatka 

17.00 † Arlena Siwa – od męża z rodziną 

18.00 † Jadwiga Piechaczek – od rodziny Katulskich 
18.00 † Jadwiga Lirsz – 1. rocznica śmierci – od męża i dzieci 

Czwartek 

22. lutego 

Katedry św. 

Piotra Apostoła 
1 P 5, 1-4; Mt 16, 13-19 

8.00 † Arkadiusz Stramowski – od Zofii i Andrzeja Rosińskich 

17.00 † Helena Dziubich – 12. rocznica śmierci – od córki z rodziną 
17.00 † Jerzy Jabłoński – od córki Marty z rodziną 

18.00 † Kazimierz Pogorzały – od Bożeny i Ryszarda z rodziną 

18.00 † Roman Kwiatkowski – od Pauliny i Pawła Szatkowskich z córkami 

Piątek 

23. lutego 
Ez 18, 21-28;  
Mt 5, 20-26 

8.00 
Z podziękowaniem za otrzymane łaski z prośbą o dalsze Boże 

błogosławieństwo, opiekę Matki Bożej oraz o zdrowie dla Dobrosławy 

8.30 DROGA KRZYŻOWA 

17.00 
† Jerzy Nowicki – od 27. rocznica śmierci – oraz † Janina i Wincenty 

Nowiccy 

17.00 † Róża i Mieczysław Mielcarek – od córki z rodziną 

17.30 DROGA KRZYŻOWA 

18.00 
† Ryszard Malicki – 2. rocznica śmierci – od brata Leszka i chrześniaczki z 

rodziną 

18.00 † Anastazja i Kazimierz Maciejewscy z rodziną 

Sobota 

24. lutego 
Pwt 26, 16-19;  

Mt 5, 43-48 

8.00 † Andrzej Latawiec – od Małgorzaty 

17.00 NABOŻEŃSTWO POKOJU 

18.00 † Stanisław Grzela – od siostrzeńca Zbyszka z rodziną 
18.00 † Jan Hachuła – od rodziny Bartoszaków 

18.00 † Zenon Zwierzchowski – 2. rocznica śmierci – od żony  

Niedziela 

25. lutego 

 

2. Niedziela 

Wielkiego Postu 

Rdz 22, 1-2. 9-13. 

15-18;  

Rz 8, 31b-34;  

Mk 9, 2-10 

8.00 

Z podziękowaniem za otrzymane łaski, z prośbą o dalsze Boże 

błogosławieństwo, opiekę Matki Bożej oraz o zdrowie dla wnucząt Oliwii, 

Jagody, Kuby i Filipa 

9.30 † Brygida Witkowska – od córki Basi 

9.30 † Halina Dzióbkowska – od Jadwigi Lewandowskiej 
11.00 † Kazimierz Pogorzały – od Ani Stępień 

11.00 † Felicja Skrobacka – od syna Jana z rodziną 

12.30 † Anstazja (25 r. śm.) i Teodor Szałkiewicz   
16.00 GORZKIE ŻALE 

17.00 † Maria i Roman Skrzypczakowie 

Prosimy o sprawdzenie poprawności treści podanych intencji mszalnych! 
REZERWACJE INTENCJI (TAKŻE W DNI POWSZEDNIE) - PRZYNAJMNIEJ PÓŁ ROKU WCZEŚNIEJ! 

Prosimy podawać treść zarezerwowanych intencji co najmniej dwa tygodnie wcześniej! 

PŁOMIEŃ DUCHA - na niedzielę 

Pismo wewnętrzne Parafii pw. Świętego Ducha 

ul. Jagiellońska 22, 88-100 Inowrocław; 

www.swietyduch.pl 

18. lutego 2024 r. 1. Niedziela Wielkiego Postu      Nr 7/2024 (437) 

Serdecznie dziękujemy za życzliwość i wszelkie okazywane dobro! 

Wielki Post to trwający 40 dni 

okres poprzedzający Wielkanoc. 

W czasie trwania Wielkiego 

Postu katolicy przygotowują się 

do przeżywania Wielkanocy, 

najważniejszego święta w całym 

roku. 

Historia Wielkiego Postu 

Post był najdawniejszą formą 

przygotowań do Wielkanocy. Zwany był postem paschalnym (Pascha to 

czas przejścia Jezusa przez mękę na krzyżu i 

zmartwychwstanie). Wielkanoc jest najstarszym świętem – i przez 

pierwsze trzy wieki chrześcijaństwa innych świąt właściwie nie 

obchodzono. Nic zatem dziwnego, że przygotowywano się do niej bardzo 

starannie. Zwłaszcza, że właśnie podczas Wielkanocy wiele osób 

przystępowało do sakramentu chrztu, który włączał ich do 

chrześcijańskiej wspólnoty. 

Początkowo Wielki Post trwał 40 godzin – czyli obejmował dwa dni 

poprzedzające Wielkanoc (Wielki Piątek i Wielką Sobotę), następnie 

wydłużono go do tygodnia, a od 325 roku (od Soboru Nicejskiego) 

ustanowiono, że Wielki Post trwa 40 dni. 

Od kiedy do kiedy trwa Wielki Post? 

Czas Wielkiego Postu uzależniony jest od terminu Wielkanocy, która 

jest świętem ruchomym – oznacza to, że nie ma stałej daty. Od czego 

zależy data Wielkanocy? Od tego, kiedy będzie pierwsza, wiosenna 

pełnia księżyca. Wielkanoc obchodzimy zawsze w pierwszą niedzielę po 

takiej pełni i tak jest od IV wieku (zgodnie z postanowieniami soboru 

nicejskiego). 

Wielkanoc w 2024 roku wypada w niedzielę 31 marca. Oznacza to, 

że Wielki Post w 2024 roku rozpoczął się 40 dni wcześniej – dokładnie w 

środę 14 lutego. I  będzie trwał do czwartku, 28 marca. Dawniej Wielki 

Post trwał do Wielkiej Soboty, obecnie czas jego zakończenia nie jest 

jednoznacznie określony – zgodnie z prawem kanonicznym,             

http://www.swietyduch.pl/


koniec Wielkiego Postu wynika z kalendarza liturgicznego. Dlatego 

często przyjmuje się, że Wielki Post kończy się wraz z rozpoczęciem 

Triduum Paschalnego – Wielkiego Czwartku, Wielkiego Piątku i Wielkiej 

Soboty.   Symbole Wielkiego Postu 

Jakie są symbole Wielkiego Postu? To między innymi liczba 40. 

Rzeczywiście ma ona bardzo symboliczne znaczenie, bowiem pojawia się 

w Piśmie Świętym w różnych kontekstach, m.in.:   

• czasu, który Mojżesz spędził na górze Synaj – 40 dni, 

• biblijnego potopu – trwał 40 dni, 

• wędrówki Izraela do ziemi obiecanej – 40 lat.  

Najważniejsze jednak, że 40 dni na pustyni spędził sam Chrystus, 

przygotowując się do swej Paschy. 

Kolejny symbol Wielkiego Postu to popiół (proch), którym w Środę 

Popielcową posypywane są głowy wiernych. Jeszcze inne symbole 

to: nabożeństwa Gorzkich Żali i Drogi Krzyżowej, które odprawiane są 

wyłącznie w czasie Wielkiego Postu. Prócz tego należy 

wymienić fioletowy kolor (m.in. szat liturgicznych) – oznacza on 

czerwień krwi zmieszaną z niebieską barwą nieba. Wśród symboli, które 

kojarzą się z Wielkim Postem, znajdują się również:  korona cierniowa, 

krzyż i gwoździe. A także: modlitwa, post, jałmużna, które powinny 

towarzyszyć wierzącym przez cały czas doskonalenia się przed 

Wielkanocą. 

Jak obchodzi się Wielki Post? 

Wielki Post dla współczesnych katolików oznacza przede wszystkim:  

• posypanie głów popiołem w Środę Popielcową,  

• ścisły post w Środę Popielcową i Wielki Piątek (1 posiłek do syta i 2 

posiłki nie do syta), 

• udział w nabożeństwach rekolekcyjnych i takich jak Gorzkie Żale i 

Droga Krzyżowa. 

Wciąż też popularne są tzw. postanowienia wielkopostne, które mają 

pomóc pokonać pewną słabość, ćwiczyć się w doskonaleniu. Można 

nawet spotkać się z takim określeniem postanowień wielkopostnych jak 

„duchowa siłownia”. Wybór postanowień to kwestia indywidualna – 

może to być np.: 

• bezinteresowna pomoc komuś, kto tego potrzebuje (np. udział w 

zbiórce pieniędzy na określony cel), 

• rezygnacja z przyjemności (są osoby, które w Wielkim Poście nie piją 

alkoholu lub kawy, nie jedzą słodyczy, nie kupują kosmetyków lub 

ubrań, ograniczają czas spędzany w social media),  

• praca nad słabościami charakteru (takimi jak np. porywczość, zawiść, 

itd.). 
 

OGŁOSZENIA DUSZPASTERSKIE 
1. Niedziela Wielkiego Postu – 18. lutego 2024 roku 

1. Zapraszamy do udziału w nabożeństwach wielkopostnych: 

 - Drogi Krzyżowe w piątki po Mszach św. o godzinie 8.00 i o 17.00. 

 - Gorzkie Żale w niedziele o godzinie 16.00. 

 Za udział w tych nabożeństwach można uzyskać odpust zupełny 

 pod zwykłymi warunkami. 

2. Przypominamy także o jałmużnie wielkopostnej. W kaplicy i w kościele 

można składać ofiary do skarbonek. Zebrane pieniądze zostaną przeznaczone na 

pomoc potrzebującym.  

3. Działająca przy Bazylice Imienia NMP w Inowrocławiu Wspólnota 

„Wojowników Maryi” oraz Męskiego Różańca zaprasza w piątek 23 lutego 2024 r. 

na „Noc Walki o błogosławieństwo dla Polski”. Start o godz. 20.00 w Bazylice 

Imienia NMP (Ruinie), całość kończy się Mszą Świętą o godz. 21.30. Serdecznie 

zapraszamy! 

4. W sobotę 24. lutego, o godzinie 17.00, wystawienie Najświętszego 

Sakramentu oraz różaniec w intencji pokoju. Zapraszamy do wspólnej 

modlitwy! 

5. Katolickie Stowarzyszenie Młodzieży zaprasza na Koncert pasyjny z 

rozważaniami ostatnich siedmiu słów Jezusa, który odbędzie się 24 lutego o 

godz. 19:30 w Archikatedrze Gnieźnieńskiej.  Wstęp wolny. Wydarzenie 

zaplanowano w ramach Zjazdu Krajowej Rady Katolickiego Stowarzyszenia 

Młodzieży, które odbywać będzie się w dniach 23-25 lutego w Gnieźnie 

6. Przypominamy o podawanie treści intencji mszalnych przynajmniej 2 

tygodnie przed terminem tej Mszy św. Coraz częściej zdarza się, że intencje nie 

są podawane lub podawane są na ostatni moment – dlatego nie są wydrukowane 

w gazetce parafialnej. Przypominamy także, że rezerwacje intencji mszalnych – 

także w dni powszednie - należy robić przynajmniej pół roku wcześniej. W tej 

chwili terminów Mszy św. w niedziele oraz soboty wieczór do jesieni nie ma; w 

dni powszednie po południu nie ma wolnych terminów do końca czerwca. 

7. Do wieczności Pan Bóg powołał: śp. Krzysztofa Gierszewskiego, Janusza 

Szyperskiego, Mariannę Chojnacką. Wieczny odpoczynek racz im dać Panie! 

MSZE ŚWIĘTE: 

Dni powszednie od poniedziałku do czwartku: 8.00, 17.00 i 18.00 (w kaplicy); 

piątki: 8.00, 17.00 i 18.00 (w kościele); 

soboty: 8.00 (w kaplicy) i 18.00 (w kościele). 

Niedziele: 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 17.00 (w kościele). 

BIURO PARAFIALNE: wtorki: 16.00-16.50, czwartki: 18.30-19.30,    soboty: 16.00-16.50. 

Numer konta parafii: 05 1240 1196 1111 0010 6494 1416 

Tytuł wpłaty: - darowizna na cele kultu religijnego parafii lub 

- darowizna na cele charytatywno–opiekuńcze parafii 

Bóg zapłać za wszelką pomoc! 

https://mamotoja.pl/rodzina/swieta-i-uroczystosci/wielki-piatek-znaczenia-tradycja-przesady-34272-r1/

