
Intencje Mszalne: 17. Niedziela Zwykła - 30. lipca 2023 r. 

Poniedziałek 
31. lipca 

 

Św. Ignacego 

z Loyoli 
 

Wj 32,15-24.30-34; 
Mt 13,31-35 

8.00 † Robert Odrobny – od rodziny Barczaków z dziećmi 

17.00 † Waldemar Szczudliński od brata Jacka i brata Dariusza 

17.00 † Stanisław Macieja – od szwagra Alojzego z żoną 

18.00 
Msza św. 

zbiorowa 

† Stanisław Sandecki – od rodziny Nowakowskich z Kobylnik; 

† Waldemar Szczepański – od ZP P. Wójcika; † Jan Bucholc, 

† Maria Maciejewska, † Jacek Miler,† Zenobia Kastelik – od ZP P. Matuszak 

Wtorek 

1. sierpnia 
 

Św. Alfonsa Marii 
Liguoriego 

 

Wj 33,7-11; 

34,5-9.28; 
Mt 13,36-43 

8.00 
Z podziękowaniem za otrzymane łaski oraz z prośbą o dalsze Boże 

błogosławieństwo, opiekę Matki Bożej oraz zdrowie dla Krzysztofa 

17.00 † Artur Szatkowski 

17.00 † Władysław Sikora – od szwagierki ze szwagrem 

18.00 † Aldona Głowicka – od rodziny Gąsiewskich 

18.00 † Cecylia Kowalska – od brata Czesława z rodziną 

Środa 
2. sierpnia 

 

Wj 34,29-35; 

Mt 13,44-46 

8.00 † Andrzej Nowacki  

17.00 
† Eleonora Szczęśniak, † Kunegunda i Maria Gabryelczyk oraz zmarli z obu 

rodzin 

17.00 † Jarosław Flinik – od kuzynki Lidii z córką Anną i wnukami 

18.00 † Jan Owczarz – od Marianny Jankowskiej z rodziną 

18.00 † Alicja Rutkowska – od męża Jerzego 

Czwartek 
3. sierpnia 

 

Wj 40,16-21.34-38; 

Mt 13,47-53 

8.00 
† Franciszek, Maria, Antoni, Maria, Helena, Józef i Danuta z rodziny 

Mucków 

17.00 † Aldona Głowicka – od sąsiadów z ul. Jagiełły 11, III klatka 

17.00 † Sylwester Uławski – od żony 

18.00 † Daniela Dyrda – od wnuków Karoliny, Mariusza i Przemysława 

18.00 † Andrzej Sadecki – 1. rocznica śmierci – od żony 

Piątek 
4. sierpnia 

 

Św. Jana Marii 

Vianneya 
 

Kpł 23,1.4-11. 
15-16.27.34b-37; 

Mt 13,54-58 

8.00 † Maria Maciejewska – od Krystyny i Tadeusza Woźniaków 

15.30 Msza św. ślubna 

17.00 † Jadwiga i Bolesław Rybaccy – od kuzynki Bożeny Kuczyńskiej z rodziną 

17.00 † Eugeniusz Rutkowski – od siostry Danuty z rodziną 

18.00 † Mieczysław Budziński – od córki Magdaleny 

18.00 † Zygmunt Lewandowski – od żony 

Sobota 
5. sierpnia 

 

Kpł 25,1.8-17; 

Mt 14,1-12 

8.00 † Krzysztof Radwański – od Renaty z córką Sandrą 

18.00 
† Pelagia i Franciszek Cabańscy; 

† Barbara Strauchman – 12. rocznica śmierci  

18.00 † Grzegorz Krzyżański – od siostry Heleny z mężem 

18.00 † Marek Skrzypczyński – od mamy i brata z rodziną 

Niedziela 

6. sierpnia 
 

Święto 
Przemienienia 

Pańskiego 
 

Dn 7,9-10.13-14; 
2 P 1,16-19; 

Mt 17,1-9 

8.00 † Piotr Noga – 8. rocznica śmierci – od żony 

9.30 † Waldemar Ebert – od córki Ani z rodziną 

9.30 † Franciszek i Maria Nowiccy – od córki z rodziną 

11.00 † Waleria Rosołowska – 15. rocznica śmierci – od córki z rodziną 

11.00 † Marianna Zelmanowska – od córki Iwony z rodziną 

12.30 † Zofia Stolarek – od Lucyny Strzyżewskiej 

19.00 † Marianna Podciwińska – od rodziny 

Prosimy o sprawdzenie poprawności treści podanych intencji mszalnych! 

REZERWACJE INTENCJI (TAKŻE W DNI POWSZEDNIE) - PRZYNAJMNIEJ PÓŁ ROKU WCZEŚNIEJ! 

Prosimy podawać treść zarezerwowanych intencji co najmniej dwa tygodnie wcześniej! 

PŁOMIEŃ DUCHA - na niedzielę 

Pismo wewnętrzne Parafii pw. Świętego Ducha 

ul. Jagiellońska 22, 88-100 Inowrocław; 

tel. +48 52 357 45 34; www.swietyduch.pl 

30. lipca 2023 r.  17. Niedziela Zwykła       Nr 31/2023 (408) 

Serdecznie dziękujemy za życzliwość i wszelkie okazywane dobro! 
 

Apel Zespołu Komisji Episkopatu Polski 

ds. Apostolstwa Trzeźwości i Osób Uzależnionych 

NA SIERPIEŃ - MIESIĄC ABSTYNENCJI 2023 

Sierpniowe dni w historii naszej Ojczyzny niejednokrotnie zmieniły jej 

bieg. Walka o wolność, poświęcenie polskich bohaterów, nadzieja na 

odnowę, jak również wielka radość z odniesionych zwycięstw – składają się 

na szczególną atmosferę tego miesiąca. Dominuje w niej troska o losy 

narodu. Troska, którą Polacy przyzwyczaili się składać w dłonie Maryi, 

swojej Królowej. Te dwie piękne cechy Polaków – miłość Ojczyzny i miłość 

Matki Bożej, były i są nadal źródłem wielu potrzebnych inicjatyw 

budujących naszą jedność, pomagających nam trwać w wierze. Dlatego 

sierpień przeżywamy jako miesiąc dobrowolnej rezygnacji z alkoholu z 

motywów patriotycznych i religijnych. Zachęca do tego Episkopat Polski od 

1984 roku… 

Istotne jest, aby dobrze rozumieć, czym jest trzeźwość w odniesieniu do 

alkoholu. Przybiera ona w tym wymiarze trzy podstawowe formy. 

Po pierwsze, dla części społeczeństwa praktykowanie trzeźwości oznacza 

stały umiar w używaniu napojów alkoholowych. Umiar jest to sięganie po 

alkohol bardzo rzadko i w małych (wręcz symbolicznych) ilościach, tak aby 

w żaden sposób nie zmieniła się świadomość, emocje, decyzyjność. 

Kolejną formą zachowywania trzeźwości jest obowiązkowa, całkowita 

rezygnacja z używania alkoholu, np. ze względu na wiek, stan zdrowia, 

obowiązki. 

Trzecią formą jest dobrowolna abstynencja. Podejmowana jest ona z 

różnych motywów, najczęściej jako post, jako wynagrodzenie za grzechy, a 

także jako świadectwo dla innych, że można cieszyć się życiem, bawić się, 

wypoczywać, świętować bez alkoholu. Trzeźwość to warunek życia w 

wolności, miłości i dobrobycie. 

To wyjaśnienie pomaga nam odpowiedzieć na pytanie, dlaczego sierpień 

jest miesiącem abstynencji, a nie tylko trzeźwości. Otóż zachowanie 

trzeźwości, jako cnoty moralnej, obowiązuje przez wszystkie miesiące roku, 

włącznie z sierpniem. 

http://www.swietyduch.pl/


Krótko mówiąc – każdy miesiąc roku jest miesiącem trzeźwości. Natomiast 

abstynencja sierpniowa jest dobrowolną decyzją z motywów religijnych, 

moralnych i patriotycznych. 

Pragniemy podkreślić, że apel o rezygnację z używania alkoholu w 

sierpniu jest zachętą, a nie nakazem. Zachętą, aby ci, którzy mogą 

umiarkowanie korzystać z napojów alkoholowych, dobrowolnie z tego 

zrezygnowali i w ten sposób stali się szczególnymi świadkami Chrystusowej 

wolności. 

Współczesna nauka jednoznacznie potwierdza zgubny wpływ nałogów, 

zwłaszcza alkoholizmu, na kondycję zdrowotną jednostek i całych 

społeczeństw… Natomiast dobroczynny wpływ okresowego czy stałego 

postu od alkoholu jest znany od dawna. Potwierdza to Kościół wzywając do 

jego podejmowania w Adwencie, Wielkim Poście, czy w naszej Ojczyźnie 

także w sierpniu. Nie chodzi tu tylko o zdrowie fizyczne i psychiczne, o które 

należy dbać wypełniając V przykazanie Dekalogu, ale także o kondycję 

duchową. 

Dobrowolny post od alkoholu podejmowany z motywów religijnych 

pomaga w rozwoju duchowym i w zjednoczeniu z Chrystusem, który jest 

jedynym Dawcą prawdziwej wolności. Jest to też piękne świadectwo w 

społeczeństwie, które ma poważne problemy z praktykowaniem cnoty 

trzeźwości. To świadectwo jest konieczne, aby skutecznie przeciwdziałać 

ogromnemu cierpieniu milionów ludzi w naszej Ojczyźnie… 

Jako członkowie Kościoła zdajemy sobie sprawę z odpowiedzialności za 

wypełnianie w codziennym życiu nauczania św. Jana Pawła II i bł. Kard. 

Stefana Wyszyńskiego, na temat wolności wewnętrznej człowieka i troski o 

trzeźwość całego narodu. Sierpień to dobry czas i okazja, aby jeszcze lepiej 

poznać to nauczanie i nim żyć…  

Prośbę o dar dobrowolnej abstynencji w sierpniu kierujemy przede 

wszystkim do wierzących, aby w duchu odpowiedzialności za swoje życie, 

życie bliskich i wszystkich, których Bóg stawia na ich drodze, podjęli post w 

intencji trzeźwości  narodu… 

Niech Maryja, Królowa Polski, wspiera swoim przemożnym 

wstawiennictwem nasze dobre postanowienia i działania. Niech pomaga nam 

w codziennej pracy nad przywróceniem kultury trzeźwości w naszym 

narodzie. 

 Bp Tadeusz Bronakowski 

Przewodniczący Zespołu KEP 

ds. Apostolstwa Trzeźwości i Osób Uzależnionych 

 

 
 

OGŁOSZENIA PARAFIALNE: 17. Niedziela Zwykła – 30. lipca 2023 r. 

1. We wtorek 1. sierpnia kolejna – 79. rocznica - wybuchu Powstania 

Warszawskiego. W miesiącu naznaczonym wieloma wydarzeniami historycznymi 

oraz tak wieloma świętami maryjnymi, modlimy się w sposób szczególny o 

trzeźwość narodu polskiego. 

2. W środę 2 sierpnia w kościołach parafialnych można uzyskać tzw. odpust 

zupełny „Porcjunkuli” – związany z kościołem Najświętszej Maryi Panny, Królowej 

Aniołów, odbudowanego przez św. Franciszka w Asyżu. Każdy, kto w środę 

nawiedzi jakikolwiek kościół parafialny, spełniając pozostałe warunki (odmówienie 

Modlitwy Pańskiej i wyznania wiary oraz Komunia św. wraz z modlitwą w 

intencjach papieża; ponadto wykluczone jest przywiązanie do jakiegokolwiek 

grzechu), może uzyskać odpust zupełny, który może ofiarować albo za siebie albo za 

jakąś osobę zmarłą na sposób  wstawiennictwa. 

3. W tym tygodniu od wtorku pierwsze dni miesiąca. Nabożeństwa z tym 

związane po Mszy św. porannej oraz po Mszy św. o godzinie 17.00. W I. 

piątek miesiąca okazja do spowiedzi św. w kościele od godziny 16.30. W I. 

sobotę miesiąca nabożeństwo wynagradzające do Niepokalanego Serca Maryi 

po Mszy św. o godzinie 8.00. 

4. Nawiedzenia chorych w sierpniu - w I. sobotę miesiąca – nie ma. 

5. W przyszłą niedzielę 6. sierpnia przypada Święto Przemienienia 

Pańskiego. 

6. Trwa piesza pielgrzymka z naszej Archidiecezji na Jasną Górę. W naszej 

parafii zapraszamy codziennie do piątku 4. sierpnia na wieczorny Apel 

Jasnogórski przy krzyżu o godzinie 21.00. 

7. Wyjazd autokarowy do Częstochowy w sobotę 5. sierpnia o godzinie 7.00 

rano. Proszę o punktualność! 
8. Do wieczności Pan Bóg powołał: śp. Marię Maciejewską, Zenobię Kastelik, 

Ireneusza Walczaka oraz Jacka Milera. Wieczny odpoczynek racz im dać Panie! 

Intencje Żywego Różańca na sierpień 

TAJEMNICE RADOSNE: papieska intencja powszechna: 

Za Światowe Dni Młodzieży – Módlmy się, aby Światowe Dni Młodzieży 

w Lizbonie pomogły młodym ludziom wyruszyć w drogę, żyć Ewangelią 

i być jej świadkami we własnym życiu. 

TAJEMNICE BOLESNE: intencja ewangelizacyjna: 

Módlmy się za o dar poznania i wypełniania woli Bożej w codzienności 

dla wszystkich wierzących w Chrystusa. 

TAJEMNICE CHWALEBNE: intencja krajowa: 

Módlmy się o to, by rodzice i opiekunowie podejmowali szczerą troskę 

o rozwój moralno-duchowy swoich dzieci. 

TAJEMNICE ŚWIATŁA: intencja parafialna: 

Módlmy się o pokój na świecie i w naszych sercach. 


