Nawiedzenie Rodzin

Parafii pw. Swietego Ducha w Inowroclawiu

- rozpoczecie 26.08.2022 r.

Kopia obrazu Matki Bozej Czestochowskiej
- kopia jasnogérskiej ikony pielgrzymujgca

od 1957 roku po wszystkich polskich parafiach.






PEREGRYNACJA

Idea peregrynacji zrodzita sie¢ w 1956 r., gdy obraz
Matki Boskiej Czestochowskiej niesiony byt w procesji po
Watach Jasnej Goéry, a zgromadzeni ludzie wolali ,, Matko,
przyjdz do nas”. Wéwczas 6wczesny kustosz sanktuarium
o. Teofil Krauze, general paulinéw o. Alojzy Wrzalik
zrozumieli to jako inicjatywe peregrynacji kopii Obrazu po
parafiach Polski, czym podzielili sie listownie z prymasem
Stefanem  Wyszyniskim. Zamyst ten, jako idee
przygotowania duchowego polskiego Kosciota do
Jubileuszu Tysiagclecia Chrztu Polski, prymas Stefan
Wyszyniski przedstawil po zwolnieniu z osrodka
internowania w pazdzierniku 1956 r. W 1957 r, z
inicjatywy prymasa Stefana Wyszynskiego, zostala
wykonana kopia Jasnogorskiej Ikony. Namalowat ja doc.
Leonard Torwirt z Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w
Toruniu. Ostateczna decyzja w sprawie nawiedzenia
wszystkich polskich parafii i diecezji zapadta 11 kwietnia
1957 r. na 45. zebraniu Konferencji Episkopatu Polski. W
maju 1957 r. kopie te prymas Wyszynski zawiézl do
Rzymu, gdzie w dniu 14 maja papiez Pius XII dokonat jej
poswiecenia.



I. Etap nawiedzenia kopii Obrazu

W Uroczystos¢ Matki Bozej Czestochowskiej, 26
sierpnia 1957 r., na Jasnej Gérze - w ramach uroczystosci
rozpoczecia milenijnego  nawiedzenia -  nastapit
symboliczny obrzed zetknigcia oryginalnego obrazu z
poswiecong kopia. Trzy dni pdzniej, 29 sierpnia, kopia
jasnogorskiej ikony rozpoczela swa pielgrzymke po kraju
od odwiedzin w archikatedrze warszawskiej. 4 wrze$nia
1966 r. obraz zostal sila odebrany przez wiladze
komunistyczne w drodze z Warszawy do Katowic, na co
interweniowat arcybiskup Karol Wojtyta. 12 pazdziernika
1980 r. zakonczyt sie I etap nawiedzenia wszystkich parafii
w Polsce.

II. Etap Nawiedzenia kopii Obrazu Matki Bozej

4 maja 1985 r. - od Drohiczyna - rozpoczat sie II etap
nawiedzenia wszystkich parafii w Polsce. W dniach 14-17
kwietnia 2016 r. kopia obrazu peregrynowata w GniezZnie i
w Poznaniu w ramach obchodéw 1050 rocznicy chrztu
Polski.

W dniu 12 wrzeénia 2021 r. kopia obrazu znajdowata
sie w Swiatyni Opatrznoéci Bozej podczas uroczystej
beatyfikacji kard. prymasa Polski Stefana Wyszynskiego
oraz s. Rozy Czackiej.



Nawiedzenie w Archidiecezji GnieZnienskiej

Dnia 23 kwietnia 2022 r.,, w czasie Uroczystosci
odpustowych ku czci Sw. Wojciecha oraz ogélnopolskiego
dziekczynienia za beatyfikacje bl. Stefana Wyszynskiego,
ponowne nawiedzenie Matki NajSwietszej rozpoczelo sie
w Archidiecezji GnieZnienskiej. Nastepnego dnia, w
niedziele 24 kwietnia, Czcigodny Wizerunek zostat
przewieziony z Gniezna do Inowroclawia. Pierwsza
parafia Nawiedzenia w dekanatach inowroctawskich byta
parafia ~ pw. Zwiastowania NMP;  zakonczenie
Nawiedzenia w Inowroclawiu mialo miejsce w naszej
parafii pw. Swietego Ducha w érode 11. i w czwartek 12.
maja 2022 r.



Nawiedzenie w parafii pw. Swietego Ducha
w Inowroctawiu

Proboszczem byl wowczas ks. Aleksander Sobczak a
wikariuszami: ks. Piotr Nowak i ks. Michat Romel.

Byto to pierwsze Nawiedzenie w parafii; w trakcie
poprzedniego Nawiedzenia w Archidiecezji
GniezZnienskiej (1978/1979 r.) nasza parafia jeszcze nie
istniala (zostata kanonicznie erygowana 3 maja 1980 r.). Byt
Osrodek Duszpasterski, ale stanowil on czes¢ parafii pw.
Sw. Mikolaja.

Na przybycie Maryi parafia przygotowala sie
duchowo, najpierw przez prawie trzy lata rozwazajac
Tajemnice Maryi przy okazji Jej $wiat a na ostatnim etapie
poprzez rekolekcje parafialne, ktére od niedzieli 8 maja
poprowadzit Ojciec Paulin Krzysztof Kowalski.

W sam dzien Nawiedzenia, w Srode 11 maja o
godzinie 17.00 odbylo sie nabozenstwo oczekiwania i
przyjecie Obrazu. Czcigodny Wizerunek przywiézt do nas
z parafii pw. Sw. Mikolaja O. Paulin Pawet Subik wraz z
proboszczem tej parafii, ks. Romualdem Drazkowskim.



Po uroczystym powitaniu Maryi przez proboszcza,
przedstawicieli rodzin parafii oraz grup modlitewnych
reprezentowanych przez Zywy Rézaniec, odprawiona
zostala Msza Sw. pod przewodnictwem ks. kanonika Pawtla
Kowalskiego, dziekana dekanatu Inowroctaw I W
uroczystej koncelebrze bralo udzial 12 kaptanéw, kilku
innych uczestniczyto we Mszy §w. w intencji powotan o
godzinie 21.30 (w sumie bylo 24 kaptanéw). Nabozenstwo
oczekiwania oraz Msza $w. zgromadzila rzesze wiernych
okoto 1 tysigca osob.

O godzinie 20.00 rozpoczelo sie¢ czuwanie
modlitewne oraz nabozeristwo majowe prowadzone przez
mlodziez pod kierunkiem ks. Piotra Nowaka. O godzinie
21.00 parafia stawila sie przed Maryja na Apelu
Jasnogoérskim prowadzonym przez O. Rekolekcjoniste. Po
zakonczeniu Apelu zostala odprawiona Msza Swieta
Maryjna w intengji o liczne i $wiete powotania kaplanskie,
zakonne i misyjne. Przewodniczyl jej ks. Zbigniew
Ilkowski a homilie wygtlosit ks. Stanistaw Ejdys - obydwaj
synowie naszej parafii. Koncelebrowali ja takze inni
kaptani pochodzacy z naszej mlodej parafii oraz niektérzy
kaptani pracujacy w niej na przestrzeni ostatnich lat.



W  koncelebrze brat udzial takze ks. Roman
Narytnyk, od 4 lat sprawujacy piecze w naszej parafii, a
mieszkajacy w Bydgoszczy, nad wspoélnota ukrainska w
rycie greckokatolickim. Msza $w. zgromadzitla ponownie
liczna grupe wiernych.

Po Mszy sw. Wspdlnota Greckokatolicka wraz z
wiernymi Inowroctawia modlita sie przed Matka
Najswietsza, oddajac jej hold, a takze proszac o pokdj dla
udreczonej wojng Ukrainy. W godzinach nocnych miato
miejsce czuwanie modlitewne parafian.

W czwartek 12 maja o godzinie 8.00 Wspdlnota
Zywego Rézanca, prowadzaca codziennie od siedmiu lat
przed Msza éw. poranng Rézaniec Swiety, poprowadzita
modlitwe rézancowa w intencji pokoju. O godzinie 9.00
zostala odprawiona przed Swietym Wizerunkiem Msza
Swieta dla chorych i starszych z udzieleniem licznie
zgromadzonym  wiernym  sakramentu  chorych.
Przewodniczyt jej O. Paulin Pawel Subik. Po Mszy $w.
zostalo odprawione nabozeristwo majowe oraz miato
miejsce dalsze indywidualne czuwanie modlitewne
parafian.



O godzinie 12.00 byta Msza Swieta dla dzieci, rodzin
z dzie¢mi oraz malzenistw oczekujacych potomstwa wraz z
blogostawieniem matek i dzieci. Braly w niej udzial dzieci
uczeszczajace do naszego parafialnego przedszkola
»,Duszek”, do Niepublicznej Szkoly Podstawowe;j
,Jagiellonka”  oraz dzieci przyprowadzone czy
przyniesione przez rodzicow. Przewodniczyt jej O.
Rekolekcjonista Krzysztof Kowalski.

O godzinie 15.00 modliliSmy si¢ Koronka do
Mitosierdzia Bozego, prowadzona przez wspodlnote
modlitewng naszej parafii: Adoratorki Najswietszego Serca
Pana Jezusa.

Koronka do Milosierdzia Bozego parafia modli sie
codziennie przez caly rok o godzinie 15.00 w kaplicy dolnej
pw. Maryi, Oblubienicy Ducha Swietego. W kaplicy tej jest
rowniez calodzienna adoracja Najswietszego Sakramentu.

O godzinie 1530 rozpoczeta si¢ Uroczysta
Eucharystia  dziegkczynna za  Nawiedzenie pod
przewodnictwem ks. Prymasa Arcybiskupa Wojciecha
Polaka, ktéry rowniez wyglosit homilie. Na zakoniczenie tej
Mszy $Sw., jako zewnetrzna, materialna pamiatka
Nawiedzenia mialo miejsce poSwiecenie odnowionej groty
Matki Bozej z Lourdes, znajdujacej si¢ pod chérem w
kosciele.



Po zakorniczeniu Mszy $w., w trakcie nabozernstwa
pozegnania Matki Bozej, mial miejsce Akt Zawierzenia
Wspolnoty Parafialnej Pani Jasnogorskiej. Po nabozetnistwie
pozegnania przez proboszcza i przedstawicieli parafii
(Stowarzyszenie =~ Wspierania Powotann Kaptanskich
Archidiecezji GnieZniefiskiej oraz Parafialny Zespot
Caritas), Obraz zostal przekazany do parafii Parchanie i
Gaski w dekanacie gniewkowskim.

W trakcie Nawiedzenia w naszej parafii 12 maja 2022
r. nastapil symboliczny obrzed zetkniecia wedrujacego
obrazu z mniejszg, poSwiecong kopia, przygotowana na te
Uroczystosc.
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W Uroczystos¢  NajSwietszej Maryi  Panny
Czestochowskiej, 26 sierpnia 2022 r., dokladnie w 65.
rocznice rozpoczecia pielgrzymowania Matki Bozej po
polskiej ziemi (26 sierpnia 1957 r.) kopia ta rozpoczela swa
pielgrzymke po naszej parafii.
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SEL.OWO KSIEDZA PROBOSZCZA

Bog jest zawsze blisko cztowieka doswiadczajacego
trudnosci i cierpienia. Nawet jesli tego nie ,czujemy” i nie
,widzimy”.

Sw. Pawel Apostot przechodzit przez wiele préb i
utrapien. W liscie do Kolosan napisatl: ,Teraz raduje sie,
cierpiac za was, i w moim ciele dopetniam braki cierpieri
Chrystusa za Jego Ciato, ktérym jest Kosciét” (Kol 1,24).

Wielu z nas réwniez doswiadcza szczegdlnego
udzialu w krzyzu Chrystusa. Nasze plany i nadzieje
rozwiewaja si¢ jak poranna mgta. Brak nam pokoju i
poczucia bezpieczenistwa. Cierpimy fizycznie i psychicznie
nie tylko z powodu tego co nas spotyka, ale takze z
powodu utrapien i trosk naszych bliskich i przyjaciot.
Czasami bardzo ciezko nam odnalez¢é te radosé, o ktorej
pisze Sw. Pawel.

Historia naszej Ojczyzny i osobista historia wielu z
nas ukazuje, ze Boza pociecha czesto przychodzi do
czlowieka droga matczynej milosci Maryi. Dlatego
rozpoczynamy w parafii peregrynacje Jej Swietego
Wizerunku Jasnogorskiego. Niech wizyta Maryi w naszych
domach przywraca nam zgode, pokdj i radosé. Niech wraz
z Nig Boze blogostawienistwo zagosci w naszych sercach.

Ks. Aleksander Sobczak - proboszcz
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JAK SIE PRZYGOTOWAC I JAK PRZYJAC OBRAZ W DOMU?

Obraz przyjmujemy w kosciele lub w kaplicy (w
zaleznoéci gdzie Msza Swieta jest odprawiana) po Mszy
Swie;tej o godzinie 17.00, w dniu na ktéry mamy
potwierdzona date nawiedzenia Obrazu (poniedziatek,
sroda i pigtek). Obraz oddajemy wyznaczonego dnia przed
Mszg Swieta o godzinie 17.00. Wskazane jest, jeéli to
mozliwe, aby rodzina lub osoba, ktéra przyjmuje Obraz,
wczedniej przystapila do spowiedzi i uczestniczyla we
Mszy Swietej.

WczeSniej w  mieszkaniu lub w  domu
przygotowujemy odpowiednie, godne miejsce dla Obrazu:
najlepiej stét nakryty bialym obrusem, dwie §wiece, moze
by¢ swieca Nawiedzenia, ewentualnie kwiaty; przy obrazie
mozna réwniez potozy¢ Pismo Swiete.

Obraz przynosimy do domu i ustawiamy w
przygotowanym miejscu. Zapalamy swiece (najlepiej jesli
to uczyni Matka rodziny, ktéra w szczeg6lny sposob jest
strazniczka ,domowego ogniska”). Spiewamy piesi
maryjna lub odmawiamy ,Pod Twojg obrong” witajac
Matke Boza. Glowa domu odczytuje fragment Ewangelii o
Nawiedzeniu $w. Elzbiety (Ek 1,39-56), najlepiej z
domowego egzemplarza Pisma $w. oraz odmawiamy
wspolnie Sktad Apostolski (Wierze w Boga).

Po kolacji odmawiamy wspélnie czes¢ Rozarca
Swietego i wieczorny pacierz. Dziefi koriczymy wspdlnym
Spiewem Apelu Jasnogorskiego.
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Nastepne dni, gdy Obraz jest w naszym domu,
staramy sie rozpoczaé¢ wspolng modlitwa poranng, mozna
ja poprzedzi¢ pieSnig maryjng, w czasie ktorej zapalamy
Swiece przy Obrazie.

W czasie dnia wykonujemy normalne codzienne
czynnosci traktujac Maryje obecna wsréd nas jak
szczegOlnie godna mitosci i szacunku , Domowniczke”; jak
szczegOlnie godnego mitosci i szacunku czlonka rodziny.

W ciagu dnia wykonujemy swoje codzienne
obowiazki - dzieci ida do szkoly, osoby pracujace do pracy
itd. W ciggu dnia pozostajacy w domu w dowolnym dla
siebie czasie odmawiaja dowolne modlitwy. Moze to by¢
Litania Loretariska do Matki Bozej, R6zaniec, Aniot Pariski
(jesli to mozliwe o 12.00), Koronka do Milosierdzia Bozego
(jesli to mozliwe o 15.00). Mozna zasSpiewac jakie$§ piedni
Maryjne lub odtworzy¢ je z ptyt towarzyszac spiewem lub
stuchajac w milczeniu. Mozna od$piewac Godzinki o NMP.
Jesli w rodzinie jest dziecko przygotowujace si¢ do
pierwszej Komunii $w. to odmawiamy razem z nim
wybrang modlitwe przeznaczona na taka okolicznosc.
Podobnie czynimy, gdy kto$ z domownikéw przygotowuje
sie do przyjecia bierzmowania.
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Dzien koniczymy podobnie, jak poprzedni: po kolacji
odmawiamy wspdlnie czes¢ Rézarica Swietego i wieczorny
pacierz oraz Spiewem Apelu Jasnogorskiego.

Przed wyruszeniem do kosciota, aby odda¢ Obraz,
odmawiamy wspélnie Akt zawierzenia rodziny Matce
Bozej oraz modlitwe do $w. Michata Archaniota, aby
strzegl domu i parafie od atakéw zlego ducha. Jesli nie ma
mozliwosci zebrania razem calej rodziny w ten ostatni
dzien, to Akt zawierzenia Matce BoZej oraz modlitwe do
Sw. Michata Archaniola odmawiamy wieczorem ktérego$
z poprzednich dni przed odSpiewaniem Apelu
Jasnogorskiego.

Jesli w domu sa dzieci, kazdego wieczoru oraz przed
wyruszeniem do kosciola, aby przekaza¢ Obraz nastepnej
rodzinie, rodzice blogostawia dzieci: kladac dlonie na
glowie dziecka wypowiadaja te lub podobna formute
blogostawieristwa: ,Niech Cie blogostawi Bog
wszechmogacy Ojciec i Syn i Duch Swiety” i czynia
kciukiem znak krzyza na czole dziecka. Dobrze bytoby, aby
rodzice kazdego dnia, nie tylko w czasie rodzinnego
Nawiedzenia Obrazu, po wspdlnej rodzinnej modlitwie,
przed snem w ten lub podobny sposéb btogostawili swoje
dzieci.
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Obraz przynosimy do kosciota lub do kaplicy
najlepiej na 15 minut przed rozpoczeciem Mszy Swietej o
godzinie 17.00. Oddajemy go w zakrystii. Ksiadz, ktoéry
celebruje te Msze Swieta ustawia Obraz na ottarzu. Obraz
pozostaje tam przez cala Msze Swieta az do przekazania
nastepnej rodzinie.

Powyzsze propozycje mozna dowolnie w miare
potrzeb i1 mozliwosci modyfikowaé. Jest to jedynie
propozycja a nie Scisty obowiazek wypetnienia programu.
Wraz z Obrazem rodzina otrzymuje ksiazeczke
zawierajaca proponowany program i teksty potrzebnych
modlitw. Tekst ten jest umieszczony réwniez na stronie
internetowej parafii, aby mozna si¢ z nim wczesniej
zapoznac.
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TEKSTY POTRZEBNYCH MODLITW

Ewangelia wedlug sw. Lukasza 1,39-56 - Nawiedzenie

(najlepiej przeczytac Ewangelie korzystajgc z domowego
egzemplarza Pisma Swietego)

»W tym czasie Maryja wybrala sie i poszta z poSpiechem w
gory do pewnego miasta w pokoleniu Judy. Weszla do
domu Zachariasza i pozdrowila Elzbiete. Gdy Elzbieta
ustyszala pozdrowienie Maryi, poruszylo sie dziecigtko w
jej Tonie, a Duch Swiety napelnil Elzbiete. Wydata ona
okrzyk i powiedziata: «Blogostawiona jesteS miedzy
niewiastami i blogostawiony jest owoc Twojego tona. A
skadze mi to, ze Matka mojego Pana przychodzi do mnie?
Oto, skoro gtos Twego pozdrowienia zabrzmiat w moich
uszach, poruszylo sie z radosci dziecigtko w moim fonie.
Blogostawiona jestes, ktéras uwierzyla, ze spelnig sie stowa
powiedziane Ci od Pana». Wtedy Maryja rzekla:

«Wielbi dusza moja Pana,

i raduje si¢ duch mé6j w Bogu, moim Zbawcy.

Bo wejrzat na unizenie Stuzebnicy swojej.

Oto bowiem blogostawi¢ mnie beda odtad wszystkie
pokolenia, gdyz wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny.
Swiete jest Jego imie - a swoje milosierdzie na pokolenia i
pokolenia zachowuje dla tych, co sie Go boja.
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On przejawia moc ramienia swego,

rozprasza ludzi pysznigcych sie zamystami serc swoich.
Straca wladcow z tronu, a wywyzsza pokornych.
Glodnych nasyca dobrami, a bogatych z niczym odprawia.
Ujat sie za stuga swoim, Izraelem, pomny na mitosierdzie
swoje - jak przyobiecat naszym ojcom - na rzecz Abrahama
i jego potomstwa na wieki».

Maryja pozostala u niej okoto trzech miesiecy; potem
wrocita do domu.” Oto Stowo Panskie.
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POD TWOJA OBRONE

Pod Twoja obrone wuciekamy sie, Swieta Boza
Rodzicielko, naszymi prosbami racz nie gardzi¢ w
potrzebach naszych, ale od wszelakich zlych przygod
racz nas zawsze wybawiaé, Panno chwalebna i
btogostawiona. O Pani nasza, Oredowniczko nasza,
Posredniczko nasza, Pocieszycielko nasza. Z Synem
swoim nas pojednaj, Synowi swojemu nas polecaj,
swojemu Synowi nas oddawaj.

SKEAD APOSTOLSKI

Wierze w Boga Ojca  wszechmogacego,
Stworzyciela nieba i ziemi, i w Jezusa Chrystusa,
Syna Jego Jedynego, Pana naszego, ktory sie poczat
z Ducha Swigtego, narodzil si¢ z Maryi Panny,
umeczon pod Ponckim Pitatem, ukrzyzowan,
umart i pogrzebion, zstapil do piekiel, trzeciego
dnia zmartwychwstal, wstapil na niebiosa, siedzi
po prawicy Boga Ojca wszechmogacego, stamtad
przyjdzie sadzi¢ zywych i umarlych. Wierze w
Ducha Swietego, $wiety Koéciét powszechny,
Swietych obcowanie, grzechéw odpuszczenie, ciata
zmartwychwstanie, zywot wieczny. Amen.
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MODLITWA DO SW. MICHAEA ARCHANIOLA

Swiety Michale Archaniele, wspomagaj nas w
walce, a przeciw niegodziwosci i zasadzkom ztego
ducha badZ nasza obrona. Oby go Bég pogromié
raczyl, pokornie o to prosimy, a Ty, Wodzu
niebieskich zastepéw, szatana i inne duchy zle,
ktore na zgube dusz ludzkich po tym Swiecie kraza,
moca Boza stra¢ do piekla. Amen.

MODLITWA SWIETEGO BERNARDA

Pomnij o Najswietsza Panno Maryjo, ze nigdy nie
styszano, aby$ opuscila tego, kto sie do Ciebie
ucieka, Twej pomocy przyzywa, Ciebie o przyczyne
prosi. Ta ufnoscig ozywiony do Ciebie, o Panno nad
pannami i Matko, biegne, do Ciebie przychodze,
przed Toba jako grzesznik placzacy staje. O Matko
stowa, racz nie gardzi¢ stowami moimi, ale ustyszje
laskawie i wystuchaj. Amen.
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MODLITWA ZA RODZINE

Mo¢j Drogi Jezu, pokornie blagam Cie, aby$ udzielit
szczegOlnych task naszej rodzinie. Niech nasz dom
bedzie $wiatynia pokoju, czystosci, miltosci,
pracowitosci i wiary. Prosze cie mocno, drogi Jezu,
aby$ chronit i blogostawit wszystkich nas, obecnych
i nieobecnych, zyjacych i zmartych.

O Maryjo, kochajaca Matko Jezusa i Matko nasza,
modl sie do Jezusa za nasza rodzine i za wszystkie
rodziny na Swiecie, aby strzegl kotysek
noworodkéw, szkét mlodych i ich powotania.
Blogostawiony Sw. Jozefie, czcigodny opiekunie
Jezusa i Maryi, wspieraj nas swoimi modlitwami we
wszystkich potrzebach zycia. Upro$ u Jezusa te
szczegblng taske, ktorej On Tobie udzielil: opieki
nad naszymi domami przy lozu chorych i
umierajacych, abym z Maryja i z Toba mogt
odnalez¢ w niebie naszg rodzine nienaruszong w
Najswietszym Sercu Jezusa. Amen.
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MODLITWA SW. JANA PAWEA Il ZA RODZINY

Boze, od ktérego pochodzi wszelkie ojcostwo w niebie i na
ziemi, Ojcze, ktéry jestes Miloscig i zyciem - spraw, aby
kazda ludzka rodzina na ziemi, przez Twego Syna, Jezusa
Chrystusa narodzonego z Niewiasty, i przez Ducha
Swietego stawala sie prawdziwym przybytkiem zycia i
mitosci dla coraz to nowych pokolen. Spraw, aby Twoja
laska kierowata mysli i uczynki matzonkéw ku dobru ich
wlasnych rodzin i wszystkich ludzi na $wiecie.

Spraw, aby mlode pokolenie znajdowalo w rodzinach
mocne oparcie dla swego czlowieczenstwa i jego rozwoju
w prawdzie i mitosci.

Spraw, aby miloé¢ umacniana taska Sakramentu
Malzenstwa okazywala si¢ mocniejsza od wszelkiej
stabosci i kryzysow, przez jakie nieraz przechodza nasze
rodziny.

Spraw wreszcie - btagamy Cie o to za posrednictwem
Swietej Rodziny z Nazaretu - azeby Kosciot wsrod
wszystkich narodéw ziemi mégl owocnie spelnia¢ swe
postannictwo w rodzinach i przez rodziny. Przez
Chrystusa Pana naszego, ktéry jest Droga, Prawda i
Zyciem na wieki wiekéw. Amen.
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MODLITWA MALZENSTWA ZAGROZONEGO ROZPADEM

Kochany Ojcze! Stwoérczym aktem powotales do
istnienia matzenstwo. Chciate$s bowiem zapewni¢ nam
najlepszy sposéb wypelniania przykazania mitosci. Po
okresie ludzkiej niemocy i egoizmu, postates na Swiat
swego Syna Jezusa Chrystusa, aby przywrocil nam dar
mifosci. Odtad malzonkowie maja moc do
realizowania milosci malzenskiej. Prosze Ciebie, Dobry
Ojcze i Stworco, obdarz nasze malzeristwo miloscia.
Panie Jezu, ktory jeste§ wcieleniem Boskiej milosci i
prawdy, uchronn nasze malzeristwo przed utraty
pierwotnej milosci. Maryjo i Jozefie, Swieci
Matzonkowie, wstawiajcie sie za Slubujacymi sobie
mitoéé, wiernosc i uczciwosé matzenska. Prosze Ciebie,
Jezu Chryste, aby nasze malzeristwo obdarowane byto
cudem przemiany. Przemieniaj nasze urazy w
przebaczenie, ozieblos¢ w zar milosci ofiarnej,
szorstkos¢ w delikatnos¢, stowa przykre w pelne
czutoséci, oddalenie w blisko$é, smutek w radosd,
obojetno$¢ w pragnienie bycia razem. Oby w naszym
malzenistwie objawita si¢ Twoja Boska mitos¢ i Twoja
chwata. Tobie i Twojej Matce zawierzamy nasze
szczescie matzenskie i rodzinne. Amen.
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MODLITWA O ODRODZENIE MALZENSTWA

Panie, przedstawiam Ci nasze malzenstwo - mojego
meza (moja zone) i mnie. Dziekuje, ze nas polaczyles, ze
podarowale$ nas sobie nawzajem i umocnile§ nasz
zwiazek swoim sakramentem. Panie, w tej chwili nasze
malzenistwo nie jest takie, jakim Ty chciatbys$ je widzie¢.
Potrzebuje uzdrowienia. Jednak dla Ciebie, ktory
kochasz nas oboje, nie ma rzeczy niemozliwych. Dlatego
prosze Cie: o dar szczerej rozmowy, o , przemycie oczu”,
abySmy spojrzeli na siebie oczami Twojej mitosci, ktéra
,hie pamieta zlego” i ,we wszystkim poklada nadzieje”,
o odkrycie - poSr6d mnéstwa réznic - tego dobra, ktore
nas Iaczy, wokot ktérego mozna co$ zbudowac (zgodnie
z Twoja rada: ,zto dobrem zwyciezaj”), o wyjasnienie i
wybaczenie dawnych urazéw, o uzdrowienie ran i
wszystkiego, co chore, o uwolnienie od nalogéw i ztych
nawykéw. Niech w naszym malzenstwie wypelni sie
wola Twoja. Niech nasza relacja odrodzi si¢ i ozywi,
przynoszac owoce nam samym oraz wszystkim wokot.
Utfam Tobie, Jezu, i juz teraz dziekuje Ci za wszystko, co
dla nas uczynisz. Uwielbiam Cie w sercu mojego meza
(mojej zony) i moim, blogostawie Cie w naszym zyciu.
Swiety Jézefie, sprawiedliwy mezu i ojcze, ktéry z takim
oddaniem opiekowale$ sie Jezusem i Maryja - wstaw sie
za nami. Zaopiekuj si¢ naszym malzenstwem.
Powierzam Ci réwniez inne malzeristwa, szczego6lnie te,
ktoére przezywaja jakie$ trudnosci. Prosze - modl sie za
nami wszystkimi! Amen!
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MODLITWY ZA ZMARLYCH Z RODZINY
Za zmarlych rodzicow

Boze, Ojcze niebieski, polecam Ci pokornie moich
zmartych rodzicéw. Ty znasz trudy i prace ich zycia. Przez
meke i Smieré¢ Twojego Syna, w ktérego wierzyli, przebacz
im wszystkie grzechy i przyjmuj ich do nieba.

Mnie za$ pomagaj zy¢ uczciwie, abym mogt sie spotkac z
nimi w szczesliwosci wiecznej. Amen.

Za zmarlego meza lub Zone

Najtaskawszy 1 milosierny Ojcze! Z Twojej woli
podazaliSmy razem do Ciebie droga zycia malzenskiego,
na ktéra nas powolales, obdarzajac darem wzajemne;j
milosci i wspomagajac tak licznymi taskami. Z Twojej
rowniez woli ziemska droga zycia mojego meza (mojej
zony) dobiegla juz kresu i napelnila mnie bélem roziaki.
Dziekuje Ci, o dobry Ojcze, za wspodlnie przezyte lata i
wszelkie dobro, jakim mnie i innych przez niego (nia)
obdarzytes. Wierzac w zycie wieczne, wierze i w to, ze
nadal mozemy trwa¢ w wiezi milosci i wzajemnie sobie
pomagac. Pokornie Cie zatem prosze, aby$s mu (jej) okazat
swoje milosierdzie, darowat wszelkie winy i zaniedbania,
oczyscil ze wszystkich ich skutkéw oraz uczynil go (ja)
godnym (-3) wejscia do wiecznej chwaty. Spraw, abySmy
mogli razem uwielbia¢ Ciebie na wieki. Amen.
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Za zmarlego syna lub corke

Wszechmogacy Boze, spodobato sie¢ Tobie odwota¢ mego
syna (moja corke) z tego Swiata. Z serca zranionego bélem
rozlaki polecam go (ja) Twemu bezmiernemu mitosierdziu.
Btagam Cie, przez przyczyne Maryi, Matki Bolesnej stojacej
pod krzyzem Jezusa, daruj mu (jej) wszelkie przewinienia,
obdarz go (ja) miloScia przebaczajaca i przemieniajaca na
wzor Chrystusa, uwolnij go (ja) od wszystkiego, co jest
przyczyna jego (jej) czyséca i pozwol mu (jej) jak najszybciej
osiggna¢ pelnie zycia w jednosci z Trdjca PrzenajSwietsza,
Niepokalang Maryjq i wszystkimi $wietymi. Amen.
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JESLI W RODZINIE JEST DZIECKO PRZYGOTOWUJACE SIE
DO I. KOMUNII Sw.

Czas pierwszej Komunii $wietej jest okresem, w ktérym
rodzice modla sie intensywnie za swoje dziecko, ale tez za
siebie. To oni s3 dla syna lub cérki wzorem relacji z Panem
Bogiem. Warto wiec prosi¢ przede wszystkim o mitosé. Oto
propozycja modlitwy rodzicéw, ktéra dobrze jest odmoéwic
na gltos w obecnosci dzieci:

Modlmy sie: Dobry Boze, wychwalamy Cie za Twoja mitos¢
i wiernoé¢. Dziekujemy za wielka Twoja taske oraz za to, ze
dates nam site, bySmy sie wzajemnie mitowali. Dzigkuje Ci za
mojego wspoimalzonka, za dar naszego malzeristwa.
Dziekujemy, ze jeste$ z nami, ze walczysz o nas. Dziekujemy,
Ze jeste$ zbawicielem i obdarzasz nas dobrem.

Prosimy, uczyn nas bardziej podobnymi do Ciebie. Wypelnij
nasze zycie i malzefistwo prawda i okryj je plaszczem
Twojego blogostawienistwa. Amen.

Modlitwa o dobre przygotowanie sie do I. Komunii Sw.

Nasz najlepszy Ojcze w niebie, blogostaw wszystkie dzieci
przygotowujace si¢ do pierwszej Komunii Swietej. Pomo6z
nam zrozumieé, ze kazdy grzech jest zty. Naucz nas unikac
grzechu, a za popelniony zalowac i z niego sie spowiadac.

Prosimy Cie, nasz dobry Ojcze, udziel nam Ducha
Swietego, aby uczynit w naszych sercach piekng §wigtynie
dla Pana Jezusa, ktoéry przyjdzie do nas w Komunii Swietej.
Spraw, aby nasze serca, byly zawsze czyste i radosne.

Matko Najswietsza i nasi Swieci Patronowie, moédIcie sie za
nami. Amen.
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JESLI W RODZINIE JEST KTO$ PRZYGOTOWUJACY SIE
DO BIERZMOWANIA

Modlitwa kandydata do bierzmowania

Duchu Swiety, ktéry przez chrzest uczynite§ mnie
dzieckiem Bozym i chrzescijaninem, racz zstapic na
mnie w sakramencie bierzmowania, jak zstapite$ na
Apostotéw w dniu Zielonych Swiat. Zamieszkaj na
zawsze w duszy mojej z darami Twoimi. Udziel mi
daru madrosci i rozumu, daru rady i mestwa, daru
umiejetnosci, poboznosci i bojazni Bozej. Natchnij
mnie duchem apostolskim, zebym byl dzielnym
Swiadkiem Chrystusa, Pana naszego. Amen.
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LITANIA DO DUCHA SWIETEGO

Kyrie, eleison, Chryste, eleison, Kyrie, eleison.
Chryste, ustysz nas. Chryste, wystuchaj nas.

Ojcze z nieba Boze zmituj sig nad nami
Synu, odkupicielu $wiata, Boze, zmituj sie nad nami
Duchu Swiety, Boze, zmituj sie nad nami
Swieta Tréjco, Jedyny Boze, zmituj si¢ nad nami
Duchu Swiety Madrosci, zmituj sig nad nami
Duchu Swiety rozumu, zmituj sig nad nami
Duchu Swiety rady, zmituj sig nad nami
Duchu Swiety mestwa, zmituj sig nad nami
Duchu Swiety umiejetnosci, zmituj sig nad nami
Duchu Swiety poboznosci, zmituj sig nad nami
Duchu Swiety bojazni Bozej, zmituj sie nad nami

Duchu Swie;ty, Swiatto Prorokéw i Apostotow,
zmituj sig nad nami

Duchu Swi(;ty, nasz Pocieszycielu, zmituj si¢ nad nami
Badz nam mitosciw przepusé nam, Duchu Swiety, Boze
Badz nam mitoéciw wystuchaj nas, Duchu Swiety, Boze
Od zuchwalej ufnosci w milosierdzie Boze,

wybaw nas Duchu Swiety, Boze
Od wszelkiej rozpaczy o tasce Bozej,

wybaw nas Duchu Swiety, Boze
Od sprzeciwiania si¢ uznanej prawdzie chrzescijanskiej,

wybaw nas Duchu Swiety, Boze
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Od niezyczliwosci i zazdrosci braciom taski Bozej,
wybaw nas Duchu Swiety, Boze
Od zatwardzialtosci serca, wybaw nas, Duchu gwigty, Boze
Od zaniedbania pokuty az do $mierci,
wybaw nas, Duchu Swigty, Boze
Od wszelkich ztych i nieczystych spraw i mysli,
wybaw nas Duchu gwigty, Boze
Od naglej i niespodziewanej $mierci,
wybaw nas, Duchu Swi(;ty, Boze
Od potepienia wiekuistego, wybaw nas, Duchu Swizgty, Boze
Przez cudowna sprawe przy poczeciu Jezusa Chrystusa,
wybaw nas Duchu Swiety, Boze
My grzeszni Ciebie prosimy,
wystuchaj nas Duchu Swiety, Boze
Abys Kosciolem Swietym rzadzi¢ i zachowa¢ go raczyl,
wystuchaj nas, Duchu Swigty, Boze
Abys$ nas w poboznosci i pokorze utwierdzi¢ raczyt,
wystuchaj nas, Duchu Swigty, Boze
Abys mysli nasze ku pozadaniu niebieskich rzeczy
podniodst, wystuchaj nas, Duchu Swigty, Boze
Aby$ nas w cierpieniach naszych pocieszy¢ raczyt,
wystuchaj nas, Duchu Swigty, Boze
Aby$ nas w lasce Swojej utwierdzi¢ i zachowac raczyl,
wystuchaj nas, Duchu Swigty, Boze
Abys$ nas do bycia w chwale wiecznej doprowadzi¢ raczyt,
wystuchaj nas, Duchu Swigty, Boze
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Abysmy Ciebie mitowali i dla Ciebie grzechéw sie strzegli,
wystuchaj nas, Duchu Swigty, Boze
Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy swiata,
przepusc nam Panie,
Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy Swiata,
wystuchaj nas Panie,
Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy $wiata,
zmituj sig nad nami.
Prowadzqcy: Serce czyste stwérz we mnie, Boze.

Wszyscy: 1 Ducha prawego odnéw we wnetrznosSciach
moich.

Prowadzqcy: Panie, wystuchaj modlitwy nasze.

Wszyscy: A wolanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

Prowadzgcy: Modlmy sie. Przybadz, Duchu Swiety,
racz napetnic serca swoich wiernych i ogieri Mitosci
Swojej w nich zapalié, ktéry wszystkie narody w
jednosci wiary zgromadzile§, aby taska Twa
najSwietsza oSwiecila nasze serca i od wszelkiego
zta nas chronita. Amen.
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KORONKA DO MILOSIERDZIA BOZEGO

(odmawiamy na zwyklej czqstce rozanca - 5 dziesigtek)
Na poczqtku
Ojcze nasz, ktoéry$ jest w niebie, Swie¢ sie imie Twoje,
przyjdz kroélestwo Twoje, badZ wola Twoja jako w niebie,
tak i na ziemi. Chleba naszego powszedniego daj nam
dzisiaj i odpué¢ nam nasze winy jako i my odpuszczamy
naszym winowajcom i nie woédz nas na pokuszenie, ale nas
zbaw ode zlego. Amen.
Zdrowas Maryjo, faski pelna, Pan z Toba. Blogostawiona$
Ty miedzy niewiastami i blogosltawiony owoc zywota
Twojego, Jezus. Swieta Maryjo, Matko Boza, médl sie
zanami grzesznymi, teraz iw godzine S$mierci naszej.
Amen.
Wierze w Boga, Ojca wszechmogacego, Stworzyciela nieba
i ziemi, i w Jezusa Chrystusa, Syna Jego jedynego, Pana
naszego, ktory sie poczal z Ducha Swietego, narodzit sie
zMaryi Panny, wumeczon pod Ponckim Pitatem,
ukrzyzowan, umarl ipogrzebion. Zstapil do piekiel,
trzeciego dnia zmartwychwstal. Wstapil na niebiosa, siedzi
po prawicy Boga Ojca wszechmogacego. Stamtad
przyjdzie sadzi¢ zywych iumartych. Wierze w Ducha
Swietego, $wiety Kosciét powszechny, $wietych
obcowanie, grzechow odpuszczenie, ciata
zmartwychwstanie, zywot wieczny. Amen.
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Na duzych paciorkach (1 raz)

P: Ojcze Przedwieczny, ofiaruje Ci Cialo i Krew, Dusze
i B6stwo najmilszego Syna Twojego, a Pana naszego
Jezusa Chrystusa,

W: na przeblaganie za grzechy nasze i calego Swiata.
Na matych paciorkach (10 razy)

P: Dla Jego bolesnej meki,

W: miej milosierdzie dla nas i calego $wiata.

Na zakoticzenie (wszystkie wezwania 3 razy)

P (3x): Swiety Boze, Swiety Mocny, Swiety
NieSmiertelny,

W: zmilyj sie nad nami i nad calym $wiatem.

P (3x): O Krwi i Wodo, ktdras wytrysnela z
Najswietszego Serca Jezusowego jako zdr6j
Milosierdzia dla nas W: Ufamy Tobie.

Wszyscy (3x): Jezu, ufam Tobie.

Na zakoficzenie: W imie Ojca i Syna i Ducha Swietego.
Amen. (znak krzyza).
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ANIOL PANSKI (jesli mozliwe, odmawiamy o godzinie 12.00)

P: Aniof Pariski zwiastowal Pannie Maryi.
W: 1 poczela z Ducha Swietego.
Zdrowas Maryjo...
P: Oto ja Stuzebnica Parska.
W: Niech mi sie stanie wedlug stowa Twego.
Zdrowas Maryjo...
P: A Stowo Ciatem sie stato.
W: 1 zamieszkalo miedzy nami.
Zdrowas Maryjo...
P: M6dl sie za nami $wieta Boza Rodzicielko,
W: abySmy sie stali godnymi obietnic Chrystusowych.
Moédlmy sie:
taske Twoja prosimy Cig, Panie, racz wla¢ w serca nasze,
abysmy, ktérzy za zwiastowaniem anielskim Wcielenie
Chrystusa, Syna Twego poznali, przez Meke Jego i Krzyz
do chwaly zmartwychwstania byli doprowadzeni. Przez
Chrystusa Pana naszego. Amen.
lub inny wariant modlitwy koricowej:
Moédlmy sie:
Boze, z Twojej woli w tonie Maryi Dziewicy odwieczne
Stowo przyjeto ludzkie cialo; spraw, abySmy wyznajac, ze
nasz Odkupiciel jest prawdziwym Bogiem i prawdziwym
czlowiekiem, zastuzyli na udzial w Jego boskiej naturze.
Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.
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opcjonalnie mozna dodaé jeszcze:
P: Chwata Ojcu i Synowi i Duchowi Swietemu.

W: Jak byla na poczatku, teraz i zawsze i na wieki wiekow.
Amen. (3x)

oraz modlitwe za zmartych:

P: Wieczny odpoczynek racz im dac¢ Panie
W: A Swiatlo$¢ wiekuista niechaj im $wieci
P: Niech odpoczywaja w pokoju wiecznym.

W: Amen.
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LITANIA LORETANSKA DO NAJSWIETSZE] MARYI PANNY

Kyrie eleison, Christe eleison, Kyrie eleison.
Chryste, ustysz nas. Chryste, wystuchaj nas.

Ojcze z nieba, Boze, - zmituj sie nad nami.
Synu, Odkupicielu $wiata, Boze, - zmituj sie nad nami.
Duchu Swiety, Boze, - zmituj sie nad nami.
Swieta Tréjco, Jedyny Boze, - zmituj sig nad nami.
Swieta Maryijo, - modl sie za nami

(powtarzamy po kazdym wezwaniu).
Swieta Boza Rodzicielko,
Swieta Panno nad pannami,
Matko Chrystusowa,
Matko Kosciola,
Matko milosierdzia,
Matko taski Bozej,
Matko nadziei,
Matko nieskalana,
Matko najczystsza,
Matko dziewicza,
Matko nienaruszona,
Matko najmilsza,
Matko przedziwna,
Matko dobrej rady,
Matko Stworzyciela,
Matko Zbawiciela,
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Panno roztropna,

Panno czcigodna,

Panno wstawiona,

Panno mozna,

Panno taskawa,

Panno wierna,

Zwierciadto sprawiedliwosci,
Stolico madrosci,
Przyczyno naszej radosci,
Przybytku Ducha Swietego,
Przybytku chwalebny,
Przybytku stawny poboznosci,
Ré6zo duchowna,

Wiezo Dawidowa,

Wiezo z kosci stoniowej,
Domie zloty,

Arko przymierza,

Bramo niebieska,

Gwiazdo zaranna,
Uzdrowienie chorych,
Ucieczko grzesznych,
Pociecho migrantow,
Pocieszycielko strapionych,
Wspomozenie wiernych,
Krélowo Aniolow,
Krélowo Patriarchow,



Krélowo Prorokow,
Kroélowo Apostotow,
Kroélowo Meczennikow,
Krélowo Wyznawcow,
Krélowo Dziewic,
Krélowo Wszystkich Swietych,
Krélowo bez zmazy pierworodnej poczeta,
Krélowo Wniebowzieta,
Krélowo Rézanca Swietego,
Krélowo rodzin,
Krélowo pokoju,
Krélowo Polski,
Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy Swiata,
- przepusc nam, Panie.
Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy swiata,
- wystuchaj nas, Panie.
Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy swiata,
- zmituj sie nad nami.

W okresie wielkanocnym:
P.: Raduyj sie i wesel, Panno Maryjo, Alleluja.
W.: Bo zmartwychwstal Pan prawdziwie, Alleluja.

Moédlmy sie: Boze, ktoéry raczyles uweseli¢ swiat przez
zmartwychwstanie Syna swego, Pana naszego Jezusa
Chrystusa, daj prosimy, abySmy przez Jego Rodzicielke,
Maryje Panne, dostapili radosci zycia wiecznego. Przez

Chrystusa, Pana naszego. W.: Amen.
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W okresie zwyklym:

P: M6dl sie za nami, $wieta Boza Rodzicielko.

W: AbySmy sie stali godnymi obietnic Chrystusowych.
Modlmy sie: Panie, nasz Boze, daj nam, stugom swoim,
cieszy¢ sie trwalym zdrowiem duszy i ciala, i za
wstawiennictwem Najswietszej Maryi, zawsze Dziewicy,

uwolnij nas od doczesnych utrapiefi i obdarz wieczna
radoscia. Przez Chrystusa, Pana naszego.

W: Amen.
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POD TWOJA OBRONE

Pod Twoja obrone uciekamy sig, Swieta Boza
Rodzicielko, naszymi prosbami racz nie gardzi¢ w
potrzebach naszych, ale od wszelakich ztych
przygdéd racz nas zawsze wybawiaé, Panno
chwalebna i blogostawiona. O Pani nasza,
Oredowniczko nasza, Posredniczko nasza,
Pocieszycielko nasza. Z Synem swoim nas pojednaj,
Synowi swojemu nas polecaj, swojemu Synowi nas
oddawaj.

MODLITWA SWIETEGO BERNARDA

Pomnij o Najswietsza Panno Maryjo, ze nigdy nie
styszano, aby$ opuscila tego, kto sie do Ciebie
ucieka, Twej pomocy przyzywa, Ciebie o przyczyne
prosi. T ufnoscia ozywiony do Ciebie, o Panno nad
pannami i Matko, biegne, do Ciebie przychodze,
przed Toba jako grzesznik placzacy staje. O Matko
stowa, racz nie gardzi¢ stfowami moimi, ale ustysz je
taskawie i wystuchaj. Amen.
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GODZINKI O NIEPOKALANYM POCZECIU
NAJSWIETSZE] MARYI PANNY

Jutrznia - do odmawiania o Swicie

Zacznijcie wargi nasze, chwali¢ Panne Swietg,
Zacznijcie opowiadac czes¢ jej niepojeta.

PrzybadZ nam mitosciwa pani, ku pomocy,

A wyrwij nas z poteznych nieprzyjaciét mocy.
Chwata Ojcu i Synowi Jego Przedwiecznemu,

I rtéwnemu Im w Béstwie Duchowi Swietemu.

Jak byta na poczatku i zawsze i ninie,

Niech Bég w Trojcy Jedyny na wiek wiekéw stynie.

Hymn

Zawitaj Pani §wiata, niebieska Krélowa,

Witaj, Panno nad panny, gwiazdo porankowa!
Zawitaj, pelna laski, przesliczna Swiattosci,

Pani, na pomoc $wiata $piesz sie, zbaw nas z zlosci!
Ciebie Monarcha wieczny od wiekéw swojemu,

Za Matke obrat Stowu Jednorodzonemu;

Przez ktoére ziemi okrag i nieba ogniste,

I powietrze i wody stworzyl przezroczyste,

Ciebie, Oblubienice przyozdobit sobie,

Bo przestepstwo Adama nie ma prawa w Tobie.
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P. Wybrat Ja B6g i wywyzszyl ponad wszystko,
W. I wzial Ja na mieszkanie do przybytku swego.
P. Pani, wystuchaj modlitwy nasze,

W. A wolanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

Médlmy sie: Swieta Maryjo, Krélowo niebieska, Matko
Pana naszego Jezusa Chrystusa i Pani §wiata, ktéra nikogo
nie opuszczasz i nikim nie gardzisz, wejrzyj na nas, Pani
nasza, taskawym okiem milosierdzia swego i upro$ nam u
Syna swego milego odpuszczenie wszystkich grzechow
naszych, abys$my, ktérzy teraz swiete Twoje Niepokalane
Poczecie naboznym sercem rozpamietywamy, wiecznego
blogostawieristwa zaptate w niebie otrzymacé mogli; co
niechaj da Ten, ktérego$ Ty o Panno, porodzita, Syn Twgj,
a Pan nasz Jezus Chrystus, ktéry z Ojcem i Duchem
Swietym zyje i kroluje w Tréjcy Swietej jedyny, Bég na
wieki wiekow.

W. Amen.

P. Pani, wystuchaj modlitwy nasze,

W. A wolanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

P. Blogostawmy Panu,

W. Bogu chwala.

P. A dusze wiernych zmartych przez milosierdzie Boze
niech odpoczywaja w pokoju.

W. Amen.
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Pryma - do odmawiania o godzinie 6:00 rano

PrzybadZ nam mitosciwa pani, ku pomocy,

A wyrwij nas z poteznych nieprzyjaciét mocy.
Chwata Ojcu i Synowi Jego Przedwiecznemu,

I rtéwnemu Im w Béstwie Duchowi Swietemu.

Jak byta na poczatku i zawsze i ninie,

Niech Bég w Troéjcy Jedyny na wiek wiekow stynie.
Hymn

Zawitaj Panno madra, domie poswiecony,
Siedmioma kolumnami pieknie ozdobiony.

Od wszelakiej zarazy Swiata ochroniona,

Pierwej $wieta w zywocie matki, ni zrodzona.

Ty$ Matka wszech zyjacych, Ty$ jest Swietych drzwiami;
Nowa gwiazdo z Jakuba, Ty$ nad Aniotami.
Ogromna czartu jeste$, w szyku obodz silny,

Badz chrzescijan ucieczka i port nieomylny.

P. Sam Ja stworzyl w Duchu Swietym,

W. 1 wyni6st ja nad wszystkie dzieta rak swoich.

P. Pani, wystuchaj modlitwy nasze,

W. A wolanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

P. Blogostawmy Panu,

W. Bogu chwala.

P. A dusze wiernych zmartych przez milosierdzie Boze
niech odpoczywaja w pokoju.

W. Amen.
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Tercja - do odmawiania o godzinie 9:00 rano
Przybadz nam mitosciwa pani, ku pomocy,

A wyrwij nas z poteznych nieprzyjaciét mocy.
Chwata Ojcu i Synowi Jego Przedwiecznemu,

I rtéwnemu Im w Béstwie Duchowi Swietemu.

Jak byta na poczatku i zawsze i ninie,

Niech Bég w Trojcy Jedyny na wiek wiekow stynie.
Hymn

Witaj arko przymierza, tronie Salomona,

Teczo wszechmocna reka, z pieknych farb ztozona.
Ty$ krzak Mojzeszé6w boskim ogniem gorejaca,
Tys ré6zdzka Aaronowa, §liczny kwiat rodzaca.
Brama rajska zamkniona, runo Gedeona,

Ty$ niezwyciezonego plastr miodu Samsona.
Przystalo, aby Cie Syn tak zacny od winy

Pierworodnej zachowal i zmazy Ewinej.

Ktory Ciebie za matke obierajac sobie,

Chcial, by przywara grzechu nie postata w Tobie.
P. Ja mieszkam na wysokosciach,

W. 1 tron méj w stupie obtoku.

P. Pani, wystuchaj modlitwy nasze,

W. A wolanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

P. Blogostawmy Panu,

W. Bogu chwala.

P. A dusze wiernych zmartych przez milosierdzie Boze
niech odpoczywaja w pokoju.

W. Amen.
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Seksta - do odmawiania w poludnie

PrzybadZ nam mitosciwa pani, ku pomocy,

A wyrwij nas z poteznych nieprzyjaciét mocy.
Chwata Ojcu i Synowi Jego Przedwiecznemu,

I rtéwnemu Im w Béstwie Duchowi Swietemu.

Jak byta na poczatku i zawsze i ninie,

Niech Bég w Trojcy Jedyny na wiek wiekow stynie.
Hymn

Witaj $wiatynio Boga w Trojcy jedynego,

Ty$ raj Aniotéw, patac wstydu panieriskiego.
Pociecho utrapionych, ogrodzie wdziecznosci,

O palmo cierpliwoéci, o cedrze czystosci!

Ziemia jeste$ kaptariska i blogostawiona,

Swieta i pierowrodng zmaza nie dotkniona.

Miasto Panskie i brama na wschéd wystawiona,
Wszelkas$ taska, jedyna Panno, wypelniona.

P. Jak lilia miedzy cierniem,

W. Tak przyjaciotka moja miedzy cérkami Adamowymi.
P. Pani, wystuchaj modlitwy nasze,

W. A wolanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

P. Blogostawmy Panu,

W. Bogu chwala.

P. A dusze wiernych zmartych przez milosierdzie Boze
niech odpoczywaja w pokoju.

W. Amen.
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Nona - do odmawiania o godzinie 3:00 po poludniu

PrzybadZ nam mitosciwa pani, ku pomocy,

A wyrwij nas z poteznych nieprzyjaciét mocy.
Chwata Ojcu i Synowi Jego Przedwiecznemu,

I rtéwnemu Im w Béstwie Duchowi Swietemu.

Jak byta na poczatku i zawsze i ninie,

Niech Bég w Trojcy Jedyny na wiek wiekow stynie.
Hymn

Witaj, miasto ucieczki, wiezo utwierdzona,
Dawidowa basztami i bronig wzmocniona.

Ty$ przy poczeciu ogniem milosci palata,

Przez Cie wladza piekielnych mocarzéw stajala.

O mezna biotogtowo, Judyt wojujaca.

Od niewoli okrutnej lud swj ratujaca.

Rachel ozywiciela Egiptu nosila,

Nam Zbawiciela Swiata Maryja powila.

P. Wszystka pigkna jeste$ przyjaciétko moja,

W. A zmaza pierworodna nigdy w Tobie nie postata.
P. Pani, wystuchaj modlitwy nasze,

W. A wolanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

P. Blogostawmy Panu,

W. Bogu chwala.

P. A dusze wiernych zmartych przez milosierdzie Boze
niech odpoczywaja w pokoju.

W. Amen.
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Nieszpory - do odmawiania wieczorem

PrzybadZ nam mitosciwa pani, ku pomocy,

A wyrwij nas z poteznych nieprzyjaciét mocy.
Chwata Ojcu i Synowi Jego Przedwiecznemu,

I rtéwnemu Im w Béstwie Duchowi Swietemu.

Jak byta na poczatku i zawsze i ninie,

Niech Bég w Troéjcy Jedyny na wiek wiekow stynie.
Hymn

Witaj $wiatto z Gabaon, co$ zwyciestwo dalo,

Z Ciebie Stowo Przedwieczne w cialo si¢ przybralo.
Aby cztowiek z padotu powstal wywyzszony,
Niewiele od Aniotéw jest on umniejszony.

Slonica tego promierimi Maryja jadnieje,

W poczeciu swym, jak ztota zorza Swiattem sieje.
Miedzy cierniem lilija kruszy teb smokowi,

Piekna jak w petni ksiezyc, Swieci cztowiekowi.

P. Jam sprawila na niebie, aby wschodzila Swiatlos¢
nieustajaca,

W.1jako mgta okrytam wszystka ziemie.

P. Pani, wystuchaj modlitwy nasze,

W. A wolanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

P. Blogostawmy Panu,

W. Bogu chwala.

P. A dusze wiernych zmartych przez milosierdzie Boze
niech odpoczywaja w pokoju.

W. Amen.
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Kompleta - do odmawiania przed udaniem sie¢ na
spoczynek

Niech nas Syn Twdj, o Pani, do siebie nawrdci,

A swoje zagniewanie niech od nas odwrdci.
PrzybadZ nam mitosciwa pani, ku pomocy,

A wyrwij nas z poteznych nieprzyjaciét mocy.
Chwata Ojcu i Synowi Jego Przedwiecznemu,

I rtownemu Im w Béstwie Duchowi Swietemu.

Jak byta na poczatku i zawsze i ninie,

Niech Bég w Tréjcy Jedyny na wiek wiekow stynie.
Hymn

Witaj, Matko szlachetna w panieniskiej czystosci,
Gwiazdami uwieniczona, Pani laskawosci.
Niepokalana, czystsza nizli Aniolowie,

Po prawej stronie Kréla stoisz w ztotoglowie.

O Rodzicielko taski, nadziejo grzeszacych,

O jasna gwiazdo morska, o porcie tonacych.

Brama rajska, niemocnych zdrowie w Twej obronie,
Niech Boga ogladamy na gérnym Syjonie.

P. Jako olej wylany, o Maryjo, Imie Twoje,

W. Studzy Twoi zakochali sie bardzo w Tobie.

P. Pani, wystuchaj modlitwy nasze,

W. A wolanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

P. Blogostawmy Panu,

W. Bogu chwala.

P. A dusze wiernych zmartych przez milosierdzie Boze
niech odpoczywaja w pokoju.

W. Amen.
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Ofiarowanie godzinek

Z poklonem Panno Swieta, ofiarujem Tobie

Te godzinki ku wigkszej czci Twej i ozdobie;
Proszac, bys nas zbawienna droga prowadzita,
A przy Smierci nam stodka Opiekunka byta.

Antyfona

Tac to r6zdzka, w ktorej ani pierworodnej, ani uczynkowej
winy skaza nie postata.

P. W poczeciu Swoim, Panno, niepokalanas byta.

W. Médl si¢ za nami do Ojca, ktéregos Syna porodzita.

Modlmy sie: Boze, ktoéry$ przez Niepokalane
Poczecie Najswietszej Panny godne Synowi swemu
przybytek zgotowal, Ciebie prosimy, aby$ przez
wstawiennictwo Tej, ktérgé dla przewidzianej
Smierci tego Syna od wszelkiej zmazy zachowal,
nam niepokalanymi przyj$¢ do siebie dozwolil.
Przez Chrystusa Pana naszego, ktéry z Toba zyje i
kréluje na wieki wiekow.

W. Amen.
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AKT ZAWIERZENIA RODZINY MATCE BOZE]

(wersja z okazji 1050 rocznicy chrztu Polski - 2016 r.)

Wielka Boga i Czlowieka Matko, Niepokalana
Dziewico Maryjo, Matko Kosciota i Krélowo Polski,
Matko naszego zawierzenia! W obliczu Boga, w
Tréjcy Swietej Jedynego, oddajemy dzisiaj w Twoja
wieczysta 1 macierzynska niewole milosci nasze
malzenistwo i rodzine, rodzicéw, dzieci i mtodziez,
naszych bliskich senioréw, osoby chore i samotne,
nasze wspodlnoty, grupy i wszystkich, ktérych Pan
Bog stawia na naszej drodze.

JesteSmy przekonani, ze Ty, o Bogurodzico Maryjo,
jestes dla kazdego z nas przedziwna pomoca i
obrong na drogach chrzcielnej wiernosci
Chrystusowi.

Oddani Tobie w niewole pragniemy czyni¢ w
naszym zyciu osobistym, rodzinnym nie wole
wlasng, ale wole Twoja i Twojego Syna.
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Postanawiamy, jak najwierniej nasladowac
przykiad Twojego zycia: Twoja wiare, nadzieje i
mito$¢, wyrazajace sie w stuzbie Bogu i ludziom, w
trosce o zbawienie kazdego czlowieka.

Matko Boga i czlowieka, oddajac sie Tobie,
przyrzekamy coraz bardziej rozwija¢ w kazdym z
nas osobiscie przymierze chrzcielne z Bogiem.

Chcemy otwierac si¢ na $wiatlo wiary, ktéra rodzi
sie ze sluchania Bozego Slowa i owocuje
Swiadectwem zycia.

Pragniemy glosi¢ Ewangelie przez przyklad zycia
zakorzenionego w Chrystusie i przezywanego w
codziennosci, przez zaangazowanie Ww prace,
kulture, sztuke i nauke, przez wypelnianie
obowiazkéw rodzinnych, spolecznych. Chcemy
sta¢ sie budowniczymi pokoju w rodzinie, parafii,
Ojczyznie i Swiecie.

Przyjmij, nasza Matko i Krélowo Polski, ten akt
zawierzenia i oddania naszej rodziny. Niech bedzie
on odpowiedzia na Twoja matczyna mitos¢ do
naszego Narodu i kazdego z nas Niech w Twoim
Niepokalanym Sercu na nowo odstoni si¢ dla
wszystkich swiatlo zbawczej nadziei. Amen.
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Milenijny Akt z 1966 r. - przekazany wowczas wszystkim
parafiom w Polsce -, przy okazji Nawiedzenia w naszej
parafii zostat przywieziony z Jasnej Géry i podarowany
przez Kustosza kopii Obrazu Jasnogorskiego O. Dariusz
Nowickiego i w dniu Nawiedzenia zostat umieszczony w
kosciele w poblizu obrazu Matki Bozej Czestochowskiej.

Oto tresé tego Aktu
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MILENI]NY AKT ODDANIA POLSKI
W MACIERZYNSKA NIEWOLE MARYI, MATKI KOSCIOEA,
ZA WOLNOSC KOSCi0orA CHRYSTUSOWEGO

Jasna Gora, 3 maja 1966 roku

Ojcze nasz, ktorys jest w niebie, Ojcze Pana naszego Jezusa
Chrystusa, ktérego date§ Swiatu za sprawa Ducha
Swietego przez Maryje, stuzebnice Twojg, Bogurodzice
Dziewice, Matke Boga i Kosciota. Ojcze wszystkich dzieci
Bozych, wszystkich narodéw i ludéw, od ktérego wszelkie
ojcostwo pochodzi na niebie i na ziemi!

Wolamy dzi§ do Ciebie, przez Pana naszego Jezusa
Chrystusa, Posrednika miedzy niebem a ziemia, przez
przyczyne Matki Chrystusowej i naszej Matki i przez
wstawiennictwo wszystkich $wietych Patronéw polskich.

Z blogostawionej woli Twojego Syna dotarli do naszej
ziemi przed tysigcem lat Apostotowie Dobrej Nowiny,
ustawili Krzyz, znak Zbawienia i nadziei i rozpoczeli
chrzci¢ praojcéw w Imie Tréjcy Swietej. Od tej chwili
zrédlo wody zywej nieustannie sptywa na glowy i serca
dzieci Narodu polskiego. ZostaliSmy wlaczeni do wielkiej
rodziny Kosciota, Mistycznego Ciata Chrystusa.

Przenikani duchem wiary, nadziei i milosci, przyjmujac
Ziarno Boze w serca nasze, przynosiliSmy owoc
cierpliwosci. Przez dziesie¢ wiekéw zostalisémy, jako naréd
ochrzczony, wierni Tobie, Twojemu Synowi, Jego
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Krzyzowi i Ewangelii, KoSciolowi Swietemu i jego
Pasterzom.

Dzi§ po  zakonczeniu rachunku  sumienia w
dziewiecioletniej Nowennie, ktéra przygotowala nas do
Tysiaclecia, po odnowieniu przyrzeczeri Chrztu Swietego,
w obecnym Roku Wielkiego Te Deum Narodu polskiego
wolamy do Ciebie z wdzigecznoscig: "Blogostawiona niech
bedzie Swieta Trojca i nierozerwalna Jednosé. Uwielbiamy
Ja, gdyz okazala nad nami Milosierdzie Swoje".

W  tysiagczna rocznice Chrztu Polski, powodowani
uczuciem wdziecznosci za powolanie naszego Narodu do
nadprzyrodzonej rodziny Chrystusowej, przyzywamy
przed Twdj Tron, Ojcze, wszystkie pokolenia, ktore
przeszly w znaku wiary przez polska ziemie do Twojego
Nieba, jak rowniez i te, ktore raduja sie obecnie z daru zycia
na polskiej ziemi.

Pragniemy dzi§ spolem ubezpieczy¢ Kosciét swiety na
drugie tysiaclecie, a nienaruszony skarb wiary przekazac
nadchodzacym pokoleniom mlodej Polski. Uczynimy to w
niezawodnych dioniach Matki Najswietszej, ktorych opieki
i pomocy doswiadczyliSmy przez dzieje. Pelni
wdziecznosci za Matke Chrystusowg, ktéra Syn Twoj dat
Kosciotowi §wietemu, wspominamy Jej krzepiaca obecnos¢
w dziejach Kosciota w $wiecie i w OjczyZnie naszej.

Ona jedna wytrwala pod Krzyzem Chrystusa na Kalwarii,
a dzi$ trwa w misterium Chrystusa i Kosciota. Ona zawsze
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trwala pod krzyzem naszego Narodu. Wspominajac z
wdziecznoScia Jej macierzynska opieke nad dzie¢mi
polskiej ziemi, ktéra za Jej krélestwo uwazamy, §wiadomi,
ze dzieki Niej zostala uratowana wiara Narodu,
pragniemy, Ojcze, w Twoim obliczu oddac¢ Jej catkowicie
umilowana Ojczyzne nasza na nowe tysiagclecie wiary, za
Kosciét Twojego Syna.

Bogurodzico Dziewico, Matko Kosciota, Krélowo Polski i
Pana nasza Jasnogorska, dana nam jako Pomoc ku obronie
Narodu polskiego. W obliczu Boga w Tréjcy Swietej
Jedynego, w glebokim zjednoczeniu z Glowa Kosciota
rzymskokatolickiego, Ojcem Swietym Pawlem VI, my,
Prymas i Biskupi polscy, zebrani u stép Twojego
Jasnogorskiego Tronu, otoczeni przedstawicielami calego
wierzacego Narodu - duchowienstwa i Ludu Bozego
z diecezji i parafii, w !acznosci z Polonig Swiatowa,
oddajemy dzi§ ufnym sercem w Twa wieczysta,
macierzynska niewole milosci wszystkie dzieci Boze
ochrzczonego Narodu i wszystko, co Polske stanowi, za
wolnoé¢ Kosciola w Swiecie i w OjczyZnie naszej, ku
rozszerzaniu si¢ Kroélestwa Chrystusowego na ziemi.
Oddajemy wiec Tobie w niewole milosci cata Polske,
umitowang Ojczyzne nasza, caly Naréd polski, zyjacy w
kraju i poza jego granicami.

Odtad, Najlepsza Matko nasza i Krélowo Polski, uwazaj
nas, Polakoéw - jako naréd - za catkowita wlasnos¢ Twoja,
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za narzedzie w Twych dloniach na rzecz Kosciola §wietego,
ktoremu zawdzieczamy Swiatlo wiary, moce Krzyza,
jednos¢ duchowa i pokdj Bozy. Czyn z nami, co chcesz.
Pragniemy wykona¢ wszystko, czego zazadasz, byleby
tylko Polska po wszystkie wieki zachowata nieskazony
skarb wiary Swietej, a Kosciot w OjczyZnie naszej cieszyt
si¢ nalezng mu wolnoscia: byleby$Smy z Toba i przez Ciebie,
Matko Kosciota i Dziewico Wspomozycielko, stawali sie
prawdziwa pomoca Kosciola powszechnego ku
budowaniu Ciata Chrystusowego na ziemi. Dla tego celu
pragniemy odtad zy¢ jako naréd katolicki, przez prace ku
chwale Bozej dla dobra Ojczyzny doczesne;.

Oddani Tobie w niewole pragniemy czyni¢ w naszym
zyciu osobistym, rodzinnym, spolecznym i narodowym nie
wole wlasng, ale wole Twoja i Twojego Syna, wole, ktéra
jest sama mifoscia.

Oddajac sie Tobie za Kosciol, ktéry jest zyjacym i obecnym
w Swiecie wspoélczesnym Chrystusem wierzymy, ze przez
Twoje rece oddajemy sie w niewole samemu Chrystusowi
1Jego sprawie na ziemi.

Ufamy, ze tym aktem glebokiej wiary i ufnosci wyjednamy
Kosciolowi $wietemu wolnosé, a Ojczyznie naszej Twa
macierzyriska opieke na nowe wiary tysiaclecie, Panno
chwalebna i blogostawiona.

Przyjm nasza ufno$¢, umocnij ja w sercach naszych i z16z
przed Obliczem Boga w Tréjcy Swietej Jedynego. Amen.
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ROZWAZANIA TAJEMNIC ROZANCOWYCH

Rézaniec z bl. kardynalem Stefanem Wyszyniskim
- Maryja uczy i prowadzi nas.

Czes¢ pierwsza - Radosna (odmawiamy w poniedziatek i sobote)
1. Zwiastowanie

Dopiero w chwili Zwiastowania poznaliSmy Matke Jezusa
Chrystusa, ale jeszcze nie wiedzieliSmy, ze bedzie Matka
nasza. Mogliémy jednakze wyczué, ze Matka Boga musi
by¢ takze Matka ludzi. Zreszta sama powie:
,Blogostawiong zwaé¢ Mnie beda wszystkie narody”.
Zblizamy sie ku tej tajemnicy z wielka czcia
zaciekawionych dzieci Bozych. Dzieci zawsze sie raduja,
gdy widza matke, chca by¢ z nig jak najblizej, staraja sie ja
poznac.

Zwiastun Bozy ukazal nam Matke. Radujemy sie wielce z
Niej. Wstuchujemy sie w kazde Jej stowo. Po raz pierwszy
styszymy Jej glos. Kazde Jej zdanie ma dla nas wielkie
znaczenie. Dziekujemy Jej za to, ze chciala zosta¢ Matka
Syna Bozego i nasza Matka. Cieszymy sie, ze nazwala sie
Stuzebnicq Pariskg, bo w ten sposéb posiedlismy Matka i
mamy wzor jak zachowywaé sie wobec Boga,
odpowiadajac na kazde wezwanie Boze ,fiat” - ,niech mi
sie stanie”.
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2. Nawiedzenie

Maryja jest wrazliwa na potrzeby ludzkie, pragnie im od
razu zaradzi¢. Dlatego nie czeka na zaproszenie Elzbiety,
natychmiast $pieszy do Ain Karim. Wchodzi w dom matki
oczekujacej i zostaje przy niej. Stuzy jej pomoca, wspiera i
zaradza najrozmaitszym potrzebom. Stowem, staje sie
Stuzaca, Stuzebnica ludzi. A jednocze$nie stuzac, raduje
Elzbiete, Jana, Zachariasza. Calym dom napelnia si¢ wtedy
radoscia.

Maryja uczy stuzyé z radoscia i w radosci. Jest dziwnie
ulegta ludziom. Sa to wprawdzie Jej krewni, ale Ona jest
Swiadoma swego wyniesienia. Przeciez Elzbieta witajac Ja
na progu domu ujawnia Jej wielko$¢, moéwi: ,Matka Pana
mego przychodzi do mnie”. A Maryja - pokornie stuzy.

3. Narodzenie Pana Jezusa

»Ujrzaly wszystkie kranice ziemi zbawienie Boga”. Jeszcze
dokfadniej ujrzeli Go pasterze czuwajacy przy swoich
trzodach, ludzie zajeci sprawami malymi, codziennymi.
Wielki Bog wszedl w drobne sprawy ludzkie, i to bardzo
szczegOtowo, detalicznie. Przyniosta Boga na $wiat Maryja.
Przyniosta Go do Betlejem, do stajni. Wprowadzita w
codzienno$¢ zycia. Syn Bozy, ktéry ,dla nas ludzi i dla
naszego zbawienia stal si¢ Czlowiekiem”, dzieki Maryi
znalaz! sie posrodku spraw ludzkich.
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Przyzwyczajono sie szuka¢ Boga gdzie$ na wysokosciach.
»,Gloria in excelsis Deo”. Od momentu przyjscia Boga-
Czlowieka na ziemie, szukamy Go takze wsréd nas, wsrod
codziennosci zycia, w kazdej naszej sprawie. Pomogta nam
do tego Maryja, bo nie polozyla Syna Bozego na
wyniostych ottarzach, na Syjonie, ale wlasnie w stajni, w
zlobie, aby$Smy zyjac na co dzien drobnymi naszymi
sprawami i klopotami, zawsze widzieli Boga, ktéry wszed?
w drobiazgi ludzkiego zycia i wypelnit je soba.

Jak w Betlejem, tak w ciagu swej drogi zycia na ziemi
bedzie Pan Jezus wchodzit w drobiazgi, w mate ludzkie
sprawy, bo chce by¢ we wszystkich sprawach cztowieka.
Pomaga Mu w tym Maryja, jak cho¢by w Kanie. Matka
Boza jest blisko naszych codziennych spraw, stad nasza
wielka z Nia zazylos¢. We wszystkich najdrobniejszych
nawet klopotach do Niej biegniemy, proszac o pomoc i
rade.

4. Ofiarowanie

Nie tylko do stajni i do wszystkich ludzkich spraw, ale i do
Swiatyni i do spraw Bozych wnosi Maryja Jezusa. Ona
pierwsza zaczyna sklada¢ ofiare z Jezusa, jak gdyby
antycypowata Msze swieta. Ona pierwsza, przynoszac Go
do Swiatyni sklada na reku kaplana, jak gdyby w ten
sposob chciata powiedzieé, ze kaptani biorg Chrystusowe
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Cialo wlasnie z Jej rak. Dzieki Niej maja rece pelne Boga,
dzieki Jej ofierze maja kogo ofiarowac Ojcu Niebieskiemu.

Gdy wiec dzisiaj tak czesto radujemy sie Jezusem w
naszych Swiatyniach, nie mozemy zapomina¢, ze to Maryja
wprowadzita Go do Swigtyni jerozolimskiej i ze Jej
zawdzieczamy, iz Jezus jest w naszych kosciotach.

Ona okryla Go cialem, a przeciez w Eucharystii Chrystus
obecny jest z dusza i cialem. Ona nauczyla nas oddawac
wszystko, co najdrozsze Bogu. C6z bylo dla Niej drozsze,
jak Jej Syn i to taki Syn! A jednak oddata Go Bogu, aby nas
wszystkich pouczy¢ jak mamy siebie samych i wszystko
swoje nieustannie Bogu oddawac.

5. Znalezienie

Maryja uczy nas szuka¢ Boga wytrwale, na wszystkich
drogach i ulicach, miedzy przyjaciélmi i znajomymi -
wszedzie dopytywac sie o Boga. A jednak nie mozna Go
tak tatwo znalezé. Ostatecznie Maryja znajduje Go w
Swiagtyni.

Gdy nieraz sami zagubieni zastanawiamy sie gdzie znaleZ¢
Boga, pamietajmy, ze mozemy Go zawsze odnalezé¢ w
Chrystusowym Kosciele. Maryja szukajac Jezusa w
Swiatyni, mimo woli daje nam wskazanie, ze i my musimy
kierowac swe kroki do $wiatyni.
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Stlusznie wiec nazywamy Ja Krélowa apostotéw, bo Ona
pierwsza odnalazta Chrystusa w Kosciele Bozym i innym
te droge ukazala. Ona jest Patronka wszystkich
szukajagcych  Boga, przykladem  wytrwaloSci w
poszukiwaniu Chrystusa.

Czeé¢ druga - Swiatla (odmawiamy w czwartek)
1. Chrzest w Jordanie

Jan dat takie $wiadectwo: , Ujrzalem Ducha, ktory jak
golebica zstepowal z nieba i spoczal na Nim. Ja Go
przedtem nie znalem, ale Ten, ktéry mnie postal, abym
chrzcit woda, powiedzial do mnie: ,Ten, nad ktérym
ujrzysz Ducha zstepujacego i spoczywajacego nad Nim,
jest Tym, ktéry chrzci Duchem Swietym”. Ja to ujrzatem i
daje swiadectwo, ze On jest Synem Bozym” (J 1, 31-34).

2. Wesele w Kanie

Badz przeto wdzieczny za dar najmniejszy, a staniesz sie
godny otrzymywac wieksze.

3. Gloszenie Kroélestwa Bozego i wezwanie do
nawrocenia

Jezus, widzac tlumy, wyszedl na goére. A gdy usiadl,
przystapili do Niego Jego uczniowie. Wtedy otworzyl
swoje usta i nauczyl ich tymi slowami: Blogostawieni...
ubodzy w duchu, ktérzy sie smucg, ...cisi, ...ktérzy takng
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i pragna sprawiedliwosci, ..czystego serca, ..ktorzy
wprowadzaja pokdj, ...ktérzy cierpia przesladowanie dla
sprawiedliwosci, ..ktérym uragaja i przesladuja ich i
mowig o nich ktamliwie... Cieszcie sie i radujcie, albowiem
wasza nagroda wielka jest w niebie. Tak bowiem
przesladowali prorokéw, ktérzy byli przed wami (...) [Mt
5,1-12].

4. Przemienienie na Gorze Tabor

Nie za wymyslonymi bowiem mitami postepowaliSmy
wtedy, gdy daliSmy wam poznaé moc i przyjscie Pana
naszego Jezusa Chrystusa, ale nauczaliSmy jako naoczni
Swiadkowie Jego wielkosci (2 P 1,16).

5. Ustanowienie Eucharystii

Nastepnie wzigt chleb, odméwiwszy dziekczynienie
potamat go i podal méwiac: , To jest Cialo moje, ktoére za
was bedzie wydane: to czyricie na moja pamiatke!” Tak
samo i kielich po wieczerzy, méwiac: , Ten kielich to Nowe
Przymierze we Krwi mojej, ktéra za was bedzie wylana”

(Ek 22, 19-20).
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Czes¢ trzecia - Bolesna (odmawiamy we wtorek i pigtek)
1. Modlitwa w Ogrdjcu

Przyklekniemy wokét Pana Jezusa, otoczymy Go spotem.
Uczynimy to po cichu, aby nie pobudzi¢ Apostotow, ktérzy
$pia. Przysuniemy sie bardzo blisko, aby Jezus wiedzial, ze
nie jest sam w godzinie konania. I wspélnie z Nim
bedziemy patrzyli na kielich, ktéry Aniot Bozy przyniost
Mu od Ojca.

,Czyz kielicha, ktéry Mi dat Ojciec, nie bede pil?” Czy nie
wezme udzialu w dziele Ojca, ktoéry pragnie, aby wszystkie
dzieci Jego uwierzyly, ze maja Ojca w niebie?

Syn Bozy pragnie w tej chwili okazaé¢ swoja pelng ulegtos¢
wobec Ojca. Patrzymy na kielich, ktéry trzyma i pragniemy
uczy¢ sie od Chrystusa ulegloSci wobec Najlepszego
naszego Ojca.

2. Biczowanie

Chrystus jest przywiazany do wysokiej kolumny. Jego
Cialo wyciagniete tak, ze niemal zwisa, nie dotyka ziemi,
poddane jest ciezkim uderzeniom. Otacza Go wieniec
biczujacych, staraja sie wydoby¢ z Niego jak najwiecej
Krwi. Ta Krew zbroczyla juz kolumne biczowania,
posadzke i ubrania oprawcow. Tryska wokot. Chrystus nie
szczedzi swej Krwi. Wzial ja od swej Matki dla zbawienia
Swiata.
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Otoczymy kolumne biczowania wieficem naszych serc.
Uklekniemy i bedziemy zbiera¢ te przecenna,
Przenajswietsza Krew, ktéra daje nam zbawienie. Przez
Krew Chrystusa niejako spokrewniamy sie jeszcze blizej z
Maryja, bo przeciez Jej krew ptynie w zylach Jezusa i
splywa na nas. Matka Bolesci bierze udzial w naszym
zyciu.

3. Cierniem ukoronowanie

Zolnierze styszeli zapewne, ze Chrystusa naszywano
krélem i dlatego uwili korone z cierni, natozyli Mu na
glowe i ubili jg kijami. Wedtug sladéw Calunu Turynskiego
na glowie Chrystusa bylo przeszio siedemdziesiat ran od
kolcow.

Staniemy przy Swietej Glowie i pochylimy ze czcig nasze
glowy. Legenda méwi, ze ptaki wydziobaty kolce z korony
cierniowej, aby ulzy¢ mece Chrystusa. I do nas nalezy ulzy¢
cierpigcemu Chrystusowi, zyjacemu nadal w swoim
Kosciele, bedacemu jego Glowa niewidzialng. Do nas
nalezy ulzy¢ gtowie widzialnej Kosciota - Ojcu Sswietemu i
wszystkim biskupom i kaptanom, ktérzy czerpiac z Glowy,
s rowniez odpowiedzialni za Kosciét Bozy. Kazdy z nich
na swoj sposob jest cierniem ukoronowany.

Do nas nalezy ulzy¢ tym wszystkim, ktérzy maja
odpowiedzialnos¢ za rodziny, sa glowami rodzin.
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Oni takze w pelnieniu swego zadania sa cierniem
koronowani. Kazde dzieto Boze na wzér Chrystusa jest
bolesnie ukoronowane. Do nas nalezy rozluzniac te sploty,
przynosic ulge.

Nie wiemy, kto zdjat korone z glowy Chrystusa po zdjeciu
Jego Ciala z krzyza. Moze zrobily to kobiety, ktore
zajmowaly sie¢ omyciem Chrystusowego Ciala. Piekne to
zadanie i dla nas, gdy wiemy, ze tylu jest cierpigcych ludzi.
Chrystus cierpi w Glowie i w czlonkach. Mozemy im
pomodc, a w ten sposéb pomozemy Glowie ukoronowanej
cierniem.

4. Dzwiganie krzyza

Orszak wykonawcéw wyroku otacza Chrystusa Pana.
Wszystkim sie bardzo spieszy, wszyscy chcieliby jak
najpredzej odejs¢ do swoich spraw. Nikt z nich nie mysli o
tym, jak Chrystusowi pomoéc w dzwiganiu krzyza.
Wszyscy Go popychaja, wszyscy Mu zlorzecza. Tak idzie
Chrystus przez ulice Jerozolimy na Kalwarie; podobnie
idzie przez dzieje swego Kosciota. W orszaku
kalwaryjskim nie brak ludzi, ktérzy chcieliby wzia¢ krzyz
Chrystusa na swoje ramiona. Prawdopodobnie chetnie by
to uczynita Maryja i towarzyszace Jej niewiasty. Wziatby
krzyz Jan, wzieliby nawet inni, mniej odwazni uczniowie.
I w dziejach Kosciola nie brak ludzi, ktérzy chcieliby
Kosciotowi pomoéc.
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Chrystus powoluje do tego dziela tych, ktérzy sami
podsuwaja swoje ramiona pod krzyz Kosciota. Do nich
nalezymy réwniez my. Jakze wdzieczni jesteSmy za to
zaproszenie.

5. Smier¢ na krzyzu

Podnosimy nasze oczy ku oczom Chrystusa, ktére powoli
sie zamykaja. PragnelibySmy zatrzymac te opadajace
powieki, ale wiemy, ze gdy sie zamkna, ludzkie oczy Boga
Woecielonego ujrza Ojca. Syn Czlowieczy niosacy w sobie
Stowo Przedwieczne przedstawi sie Ojcu, wiodac za soba
zdobycz - wszystkie dusze wyprowadzone z otchlani. Jest
to pierwszy zwycieski pochéd Chrystusa Kroéla.

Podnosimy nasze serca do Serca Jezusowego i liczymy Jego
uderzenia... Pragnelibysmy, aby to Serce nigdy sie nie
zatrzymalo, ale ono musi stanaé¢ na chwile, aby zostalo
otwarte i moglo odda¢ nam wszystka mitoé¢, az do
ostatniej kropli Krwi.

Podnosimy wszystkie nasze najlepsze uczucia ku
Krzyzowi, ktére odmienia swa postaé. Juz nie jest
narzedziem hanby, staje si¢ Krzyzem nadziei.

Otaczamy drzewo Nadziei jedynej, wylacznej, nowe
drzewo rajskie. Najwspanialszy jest na nim Owoc, ktéry
nie odbiera zycia, ale je przywraca. Jest to prawdziwie
,drzewo wiadomosci wszelkiego dobra”.
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Tloczymy sie¢ do Krzyza. Podchodzimy jak najblizej.
Stajemy we wspdlnej Chrystusowej rodzinie: Maryja,
niewiasty, Jan, zolnierze, setniP. Przyblizaja si¢ powoli
uczniowie. Odchodza nieprzyjaciele. Przy Krzyzu zostaja
sami przyjaciele, §wieta rodzina Chrystusa. Oni to na
ramionach swoich dopelniaja ciggle wywyzszenia Krzyza.

Czes¢ czwarta - Chwalebna (odmawiamy w Srode i niedzielg)
1. Zmartwychwstanie

Pragniemy modli¢ si¢ z Ojcem $wietym, ktory stale o nas
pamieta, tyle razy dajac tego dowody. Podziekujemy Bogu
za wszystkie, jakimi go obdarza. Radujemy sie, ze ma tak
wspaniala sposobno$¢ wyznawania Chrystusa przed
narodami $wiata, wyznawania wiary w Jego
Zmartwychwstanie.

Radujemy si¢ z tego zmartwychwstania, ktére jest
zapowiedzia naszego Zmartwychwstania. Zyjemy ta
prawda. W stosunku do niej ukladamy wszystkie nasze
dzienne sprawy, ktére oddajemy w dlonie Matki
NajSwietszej.

2. Wniebowstapienie

Chrystus wstapit do nieba, aby przygotowaé nam miejsce.
I my kiedy$ za Nim pdjdziemy. Ale juz dzi§ naszym
udzialem jest wewnetrzne obcowanie z Bogiem, Ojcem
najlepszym. Juz dzi$ czltowiek dazy do wyzszych rzeczy,
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szuka w swoim sercu Boga. Juz dzi$§ czuje, ze dopiero
wtedy gdy spocznie w Bogu, osiggnie pelng rados¢ i peten
spokdj.

Kazdy czlowiek pragnie pokoju, jakiegos wewnetrznego
wytchnienia, o ktére tak czesto modlimy sie w liturgii
Kosciota.

3. Zestanie Ducha Swietego

Duch Swigty napetnia okrag ziemi tak, iz wszystko co sie
w tym okregu ziemskim mieSci ma na sobie znamie Jego
glosu, madrosci, wiedzy, Swiatla, jednosci. A jakie jest
dazenie cztowieka?

Czlowiek nie dazy do ciemnosci, nie lubi jej. Gdy ciemnos¢
przyjdzie, rozswietla ja Swiatlem. Nie lubi ciemnosci w
umysle i w sercu. Pragnie pogody, ktéra przynosi Duch
madrosci, rozumu, rady, mestwa, umiejetnosci,
poboznosci i bojazni Bozej.

Dlatego tez zapowiedz Ducha Swietego, ktorego Jezus mial
posta¢ od Ojca, byla najwieksza nadzieja czlowieka.
Uczniowie wraz z Matka Chrystusowa czekali na tego
Ducha, ktéry ma ogarna¢ oblicze ziemi, tak jak ogarnat
Maryije. Dzigkujemy za ten wielki dar nadziei.
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4. Wniebowziecie

Pan Jezus zapowiadal te chwile. Méwit: ,Potrzeba, abym
odszed!. Ide przygotowaé wam miejsce. Gdy odejde do
Ojca, u ktorego jest mieszkan wiele, przygotuje wam
miejsce. A wtedy przyjde i wezme was, abyscie i wy byli
tam, gdzie Ja jestem... i aby rados¢ wasza bylta petna”.

Trudno sobie wyobrazié, co nagotowal Bog tym, ktérzy Go
mituja. Ta zapowiedZ dokonala sie¢ na Matce Jezusa
Chrystusa. StyszeliSmy wprawdzie o tym, ze Bég zabieral
prorokéw do nieba, ale w jakiej postaci - nie wiemy. Wiemy
natomiast, ze Maryja byla wzieta z dusza i z ciatem.

Wiemy, ze czeka to rowniez kazdego czlowieka w dniu
zmartwychwstania. Radujemy sig, ze i nasza osobowa
tozsamos¢ nie bedzie unicestwiona, lecz przygotowana do
wiecznego trwania w radosci z Bogiem.

W Matce Najswietszej widzimy te, ktéra pierwsza
zjednoczyla si¢ z Chrystusem i ktéra pierwsza wzieta
zostala do nieba, do petni zjednoczenia z Trojca Swieta.

5. Ukoronowanie

Ukoronowanie Matki Boga w niebie to tylko zewnetrzny
wyraz uwielbienia, ktérym Boég chce uczci¢ Stuzebnice
swoja. Jaka jednak miesci si¢ w tym glebia! Przeciez to nie
tylko jaki§ zewnetrzny znak, jak sobie ludzie dzi$
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wyobrazajg, upraszczajac rzeczywistos¢, nie dajaca sie
odtworzy¢.

To jest na pewno wielka, nie dajaca sie wypowiedzie¢
radoé¢ ogarniajaca cala osobowos¢ Maryi. Jest to jakas
niezwykla Swiattos¢ taski petnej, jakies wewnetrzne
widzenie wszystkich tajemnic Bozych. Jest to nie dajace sie
wyobrazi¢ wewnetrzne doznanie szczescia, ktore juz sie
nie skorczy.

To szczescie bedzie stalym udzialem osoby, w pelni
zjednoczonej z Bogiem, posiadajacej pelng wiare i
ogarnietej miloscig. O takim to uwiericzeniu Bogurodzicy
mys$li zapewne Kosciél, gdy moéwi, ze Maryja jest
prototypem Kosciota, wzorem dla kazdego cztowieka.

(Kard. Stefan Wyszynski, Rozaniec - Maryja uczy i prowadzi
nas, Laski, 1.02.1961; Warszawa, 10.10.1979).
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Rézaniec z blogostawionym kard. Stefanem
Wyszyhskim
- Z rd6zancem na drogi apostolskie

Czes¢ pierwsza - radosna
1. Zwiastowanie

Jest to tajemnica powolania Maryi z Nazaret na Matke Boga
i ludzi. Wskazanie Jej zadania zyciowego, wydobycie Jej z
wlasnych drég i skierowanie na drogi Boga, wedlug Jego
mys$li i planéw. Maryja ma zrezygnowaé ze swoich
upodoban i wiaczy¢ sie w zbawczg prace swojego Syna,
zgodnie z wolag Ojca. Ma poddawa¢ sie¢ kierownictwu
Ducha Swietego.

Ma przyja¢ do siebie Stowo Przedwieczne, aby w Niej
Cialem sie stalo, aby otrzymalo usta, oczy, sluch, nogi,
dlonie; stowem, aby bylo wyposazone w Niej do pracy
apostolskiej.

Jej wnetrze stanie sie dla Jezusa Chrystusa szkota
apostolskiego przygotowania. Tak wuzdolniony do
dzialania po ludzku, wejdzie On miedzy ludzi jako Syn
Czlowieczy, we wszystkim nam podobny, aby na nas
patrze¢ oczyma ludzkimi, aby nas widzie¢ i stysze¢,

aby do nas przemawia¢ jezykiem czlowieczym; aby ku
nam podazac blogostawionymi nogami, niosagcymi pokoj i
dobro; aby postugiwac sie dtorimi btogostawigcymi.
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To wszystko dokona si¢ w Matce Boga i ludzi. Maryja
powie ulegle: Wielkie to zadanie, jak sie to sta¢ moze? Ale
,niech Mi sie stanie wedlug stowa twego”. Rozpoczyna sie
droga apostolska.

2. Nawiedzenie

Rychlo rozpoczyna Maryja swe apostolskie podroze.
Napetniona Duchem Bozym, majac w sobie Jezusa
Chrystusa, Zbawiciela $wiata, Spieszy sig, aby jak
najszybciej  rozpoczelo sie Jego  blogostawione
oddziatywanie. Dlatego niesie Jezusa poprzez gory z
pospiechem do Ain Karim, do domu Elzbiety, do Jana,
Poprzednika Panskiego. Pragnie, aby Jej Syn w Niej zyjacy,
jak najpredzej zaczat dziataé; aby budzil radosé, uswiecat,
obdarzat taska Boza.

Dokonuije sig to dzieki apostolskiej uczynnosci i gorliwosci
Maryi. Jan zostaje uSwiecony w lonie swej matki, Syn
Maryi spotyka sie ze swym Poprzednikiem. Nastepuje
tajemnicza wymiana uczu¢ wywolana bliskoscia Jezusa.
Wszyscy sa podniesieni na duchu, przemawiaja w
natchnieniu.
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Elzbieta wyznaje: ,Matka Pana mego przyszia do mnie”.
Jest pierwsza glosicielka Matki Boga, pierwsza
wyznawczynia Bogurodzicy. Przemawia tez Maryja i
ujawnia swoja tajemnice: ,Odtad blogostawiong zwac
Mnie beda wszystkie narody”. Odslania prawde maryjna,
wyglasza pierwszy traktat mariologiczny. Wszystkie
elementy Jej postannictwa, Jej chwaly, Jej miejsca w
dziejach $wiata i Kosciola zostaja ujawnione w
~Magnificat”.

Maryja staje si¢ jak gdyby osrodkiem pracy apostolskie;.
Ona ja wlasciwie zaczyna. Jeszcze Jezus nie prowadzi
pracy ewangelizacyjnej, ale juz jest pierwsza Apostolka,
ktéra opowiada prawdy Nowego Przymierza, pierwsza
glosi Ewangelie.

3. Narodzenie

Maryja data Swiatu Zbawiciela. Ogladamy chwale Jego
jako ,Jednorodzonego od Ojca, pelnego taski i prawdy”.
Odstania si¢ wielka prawda wecielenia Syna Bozego.
Narodzenie jest jak gdyby pierwszym zwiastowaniem
Boga wséréd ludzi. Z16bek betlejemski jest nie tylko
miejscem spoczynku Dzieciecia. Jest on réwniez
,ambong”, z ktoérej przepowiada si¢ najbardziej
podstawowe prawdy o przyjsciu Syna Czlowieczego na
ziemie. Przy tej ,ambonie” czuwa Matka Stowa.

76



Ona to na razie wyrecza milczace Stowo Przedwieczne, bo
to Stowo jeszcze nie méwi. Najwyzej placze. Jeszcze jest
skrepowane, zwigzane nieudolnoScia prawdziwego
Czlowieka, Dzieciecia. Matka Stowa Wcielonego wyrecza
wiec Dziecie Jezus. Ona Go pokazuje pasterzom, medrcom.
Ona wyjasnia i ttumaczy. A chociaz o tym nie pisza ksiegi
Swiete, wiemy, iz musiatla dawac¢ wyjasnienia, bo pasterze
wracali z Betlejem radujac sie z tego, co widzieli i styszeli.

Chciejmy patrze¢ w Ztébek betlejemski jako na miejsce
opowiadania wielkiej prawdy, ze Stowo Ciatem sie stato.

4. Ofiarowania

Jest to wilasciwie przedstawienie Jezusa w Swiatyni,
wniesienie, wprowadzenie Go, aby odtad zamieszkiwat
tam Bog Zywy. W $éwiatyni jerozolimskiej byla Arka
Przymierza, tablice kamienne oraz oblok, jako znak
obecnosci Boga. W $wiagtyniach Nowego Przymierza
przebywaé ma Bég Zywy, abysmy wiedzieli, gdzie Go
szukac, gdzie Go na pewno znajdziemy.

Dziela tego dokonata Maryja. Ona ubogacita $wiatynie.
Ona podarowala Swigtyniom chrzeScijafiskim Boga
Zywego. Jezus, wziety ze $wiatyni Jej tona, wniesiony
zostal do Swiatyni uczynionej z kamienia.
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Dobrze jest zna¢ adres, gdzie mieszka Bog Zywy, ktérego
latwo mozemy odnalezé¢ i do ktérego mozemy iS¢ ze
wszystkimi swoimi sprawami.

5. Znalezienie

Jest to jeszcze mocniejszy akcent informujacy, gdzie
wlasSciwie mozna znalezé Boga. Trzeba bylo dla ludzkiej
wyobrazni i nieudolnosci tego podkreslenia: ,Czyz nie
wiecie, ze w sprawach ktore sg Ojca mego, potrzeba, abym
by1?” Czy nie wiecie, ze dom Bozy jest mieszkaniem Boga
z ludZzmi, ze jezeli szukacie Boga, to znajdziecie Go wlasnie
w Swigtyni?

Mozna Go dilugo szuka¢ po zaultkach ulicznych, po
zajazdach i oberzach, miedzy znajomymi i krewnymi, ale
najpewniej odnajdziemy Go w pokoju i ciszy §wigtyni. Tam
jest ,Bég Zywy, cho¢ ukryty, lecz prawdziwy”.

Pytanie Maryi: ,Synu, c6ze§ to nam uczynil?” -
sprowokowalo odpowiedZ Jezusa: ,Powinienem by¢ w
sprawach Ojca mego” - w $wiatyni! A wiec - sprawy Boga!
Ten, ktéry to méwi, wczednie, w mlodziericzym wieku
wyznal przed Maryja i Joézefem, przed zdumionymi
medrcami, Ze On jest Bogiem Cztowiekiem, Synem Bozym.
Przyczyna tego wyznania jest Maryja. Przedwczesne moze
wyznanie, ale jakze blogostawione!
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Chrystus przyspieszyt niejako SWO0ja prace
ewangelizacyjna gloszenia Kroélestwa Bozego przez
nauczanie w Swiatyni, tak jak po6zniej w Kanie, pod
wplywem Maryi przySpieszy swoje blogostawione i
dobroczynne dzialanie na rzecz ludzi ubogich i
cierpiagcych. Matka Stowa Wocielonego wywotata wiec
stowo z ust milczacego Chlopca, ktéry wyznal, ze wchodzi
w sprawy Ojca.

Czeéé druga - Swiatla
1. Chrzest w Jordanie

Kiedy caty lud przystepowat do chrztu, Jezus takze przyjat
chrzest. A gdy sie modlit otworzylo sie niebo i Duch Swiety
zstapil na Niego, w postaci cielesnej niby golebica, a z nieba
odezwat sie glos: ,Ty$ jest méj Syn umitowany, w Tobie
mam upodobanie” (Lk 3, 21-22).

2. Wesele w Kanie

Czy jest dla mnie co$ niemozliwego? Albo czy bede
podobny temu, ktéry moéwi, a nie czyni? Gdzie wiara
twoja? BadZ mocny i wytrwaty.

3. Gloszenie Krolestwa Bozego i wezwanie do
nawrocenia

Czas sie wypelnil i bliskie jest krélestwo Boze. Nawracajcie
sie i wierzcie w Ewangelie (Mk 1, 15).
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4. Przemienienie na Gorze Tabor

Panie Jezu Chryste, mocy Boza i Madrosci Ojca,
btogostawie Cie i dzieki Ci sktadam za znaki Twej chwatly
i za niezwykle cuda, ktérymi Swiat olénites i umysty
niewierzacych wezwates do uwierzenia Ci, z pomoca
jednoznacznych $wiadectw i bijgcych w oczy znakoéw,
dajac wyraznie do zrozumienia, ze jesteS Chrystusem,
Synem Boga zywego, ktéry przyszedl na ten $wiat dla
zbawienia ludzi.

5. Ustanowienie Eucharystii

Byto to przed Swietej Paschy. Jezus wiedzac, ze nadeszta
Jego godzina przejscia z tego Swiata do Ojca, umilowawszy
swoich na $wiecie, do korica ich umitowat (J 13, 1).
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Czes¢ trzecia - Bolesna
1. Modlitwa w Ogrdjcu

Pan Jezus przygotowuje si¢ do swojej drogi, do dziela
Odkupienia. W tej chwili ogarnia mysla wszystkie dzieci
Ojca Niebieskiego. Te, ktére odbiegly pragnie pozyskag,
naby¢ Krwig swoja i odda¢ Ojcu. Przygotowuje sie do
wielkiej wyprawy krzyzowej, do wielkiego boju z mocami
ciemnosci. Potrzebuje sil i dlatego jest doswiadczany.
Poddany lekowi: , Ojcze, jesli mozna, niech odejdzie ode
Mnie ten kielich”, zwycieza jednak lek postuszenstwem:
»Nie jako Ja, ale jako Ty chcesz”.

Postuszenstwo jest jedng z cnét apostolskich. Przez nie
zachowuje sie¢ fad i porzadek dziatania. Pan Jezus daje nam
przyklad, jak nalezy swoja wole podporzadkowacé sprawie
wyzszej, Bozej, aby nies¢ skuteczng pomoc ludziom.

2. Biczowanie

Pan Jezus z wulegloscia poddaje sie upokorzeniu i
cierpieniu. Bierze chrzest krwi. W intencji Pitata mialo to
postuzyc¢jako srodek do uwolnienia Jezusa, zabezpieczenia
Go przed Smiercig. Jednakze mysli i plany Boze sa inne.
Chrystus Pan przyjmuje wszystko, aby sie wypelnily
Pisma, aby byla petna i catkowita uleglos¢ woli Ojca.
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Mamy tu prawdziwy obraz udrek, cierpieni, przesladowan,
biczéw jezyka, ktére i my musimy niekiedy przyjaé, aby
dokonalo sie dzieto Boze, aby w pelni okazala sie mysl
Boza: Patrzcie, jak On umitowal! Niczego nie szczedzi, byle
tylko okaza¢ milos¢ tym, ktérych ma zbawié, ktérym ma
pomdc, ktoérych pragnatby skierowac ku Ojcu.

Taki jest los niemal wszystkich pracownikéw apostolskich.
Musza by¢ gotowi na kazde cierpienie dla Imienia
Jezusowego. Nawet zniewage ucierpie¢, byleby tylko
dzieto Boze rozwijato sie¢ w sercach i umystach ludzi.

3. Cierniem ukoronowanie

Czlowiek w swojej zlosci i malosci moze by¢ bardzo
dokuczliwy. Przejaw takiej nierozumnej dokuczliwosci
widzimy w ukoronowaniu Jezusa cierniem. Nie bylo to
przeciez przewidziane w procedurze ukrzyzowania,
stosowanej za czasOw rzymskich. Ale gdy ludzie stabi,
przewrotni, matostkowi dostana w rece Sprawiedliwego,
uczynia z Nim wszystko, na co ich stac.

Przed nami obraz uleglosci Cztowieka, ktéry zamknat oczy
na wszystko, bo swiadom jest celu, do ktérego zmierza.
Glowa Jego bedzie cierniem ukoronowana, ale przyjaciele
Bozy, ktérzy zaufaja Krolowi cierniem ukoronowanemu,
odbiora pelna chwale, bo Bég hojnie nagradza swoich
przyjaciol.
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Wieksza chwata Ojca i wigeksza ku Niemu milos¢ okazuje
sie woweczas, jezeli przyjmujemy udreki, ktére nas
spotykaja w pracy apostolskiej, niebaczni na siebie,
catlkowicie skierowani intencja ku Bogu, ku Jego coraz
wiekszej chwale.

4. Dzwiganie krzyza

Przez ludzi przygotowany jest dla Niego krzyz, a Ojciec
Niebieski przysposobit Mu ludzkie Cialo w tonie Maryi.
Obarczony jest wiec podwajnie - cialem ludzkim i krzyzem
ludzkoséci. DZwiga na sobie nie wlasne winy, ale winy
rodzaju ludzkiego, obcy ciezar. Zastepuje ludzi, ktérzy nie
sa w stanie udzwignac wlasnego ciezaru. Podstawia swoje
ramiona, aby zaoszczedzi¢ stabych, nieudolnych ludzi.

Podobnie dzieje si¢ zazwyczaj w pracy apostolskie;.
Dzwigamy nie wlasny ciezar, ale ciezar Kosciola, zadanie,
ktorego sie dobrowolnie podjeliSmy. Apostolstwo dotyczy
spraw wyzszych, Bozych. A wiec dobrowolnie sie
zglaszamy, aby dZzwigac sprawy Boze. Zobowigzujemy sie
do dziatari apostolskich, chociaz dotad byliSmy wolni od
tego ciezaru. Przyszliémy sami. Moze przynaglilo nas
wolanie Boze, ale moglisSmy sie jemu oprze¢, nie zaciagajac
winy. Do tej decyzji pobudzata nas mitos¢ Boga i ludzi.
Apostolstwo jest dZwiganiem krzyza naszych braci,
przygotowanego nam zastepczo przez Ojca Niebieskiego.
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5. Smier¢ na krzyzu

Dzielo jest wykonane: ,W rece Twoje, Ojcze, oddaje ducha
mojego”. Niezwykla radoscia jest wypelnienie woli Bozej,
woli Kosciota. Juz nie pamietamy udreki, cierpien,
upokorzen, ktére nas spotykaja, bo nad wszystkie uczucia
bierze gore jedno - rados¢ z uleglosci, z postuszeristwa, z
dzieta dokonanego, z wiekszej chwaty Bozej, z pozyskania
ludzi dla Boga.

Wszystkie te uczucia tak przepelniaja dusze apostolska i
zaslaniajag osobiste udreki, ze pozostaje sama radosc.
Wspominat o niej Chrystus, gdy méwit, ze nawet w niebie
jest wielka rados¢ wsréd aniotow Bozych z jednego
grzesznika pokute czynigcego. Rados¢ z przezwyciezenia
zta, z pokonania przeciwnika i nieprzyjaciela Boga. Rados¢
z triumfu chwaty Bozej, z triumfu taski w duszy ludzkie;.
Rado$¢ z umacniania Krolestwa Bozego. Na pewno
poprzez cierpienia i 1zy konajacego Ciala Chrystusa
przebijala si¢ wielka nadprzyrodzona rados¢ Boga
Czlowieka: ,Wykonalo sie!”.

Kazde powierzone nam dzieto, gdy jest z ulegloscia
wykonane, daje nam rado$¢ dokonania, doprowadzenia do
celu. Jest to nagroda trudu apostolskiego, pelnego
postuszenistwa Bogu i Chrystusowi, zyjacemu w Kosciele.
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Czes¢ czwarta - Chwalebna
1. Zmartwychwstanie

Uczniowie otrzymali polecenie, aby szli i dawali
Swiadectwo, iz prawdziwie Pan zmartwychwstatl. ,Gdyby
Chrystus nie zmartwychwstal, daremne byloby
przepowiadanie nasze, daremna wiara nasza”. Sam Pan
Jezus nakazal wyznawa¢ przed ludzmi, iz prawdziwie
zmartwychwstal. OsobiScie polecit Marii Magdalenie: ,1dz
i powiedz uczniom moim. Oto uprzedzam was do Galilei”.

Kosciét w calej swojej pracy apostolskiej daje swiadectwo
Chrystusowi: ,Ja jestem zmartwychwstaniem i zyciem.
Ktokolwiek uwierzy we Mnie, chociazby i umart, zy¢
bedzie, a Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym”.

2. Wniebowstapienie

Uczniowie Panscy, Maryja i niewiasty odprowadzili Jezusa
na Gore Oliwng i tam otrzymali od Niego ostatnie
polecenia. A gdy ich pozegnal, wzni6st si¢ ku niebu. Dtugo
jeszcze stali, patrzac w niebo. Wreszcie ukazali si¢ im dwa
mezowie 1 powiedzieli: ,Czemu tu stoicie, mezowie
galilejscy? Ten Jezus wziety od was do nieba, przyjdzie tak
samo, jak widzieliscie Go wstepujacego”.
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Byt to znak, ze nie ma juz tutaj co robi¢. Trzeba iS¢ i trzeba
opowiada¢ wszystko, cokolwiek ustyszeli od Jezusa,
cokolwiek widzieli. Goéra Oliwna, Goéra pokoju jest
poczatkiem apostolskiej drogi. Jest dla nas wspaniatym
obrazem naszego powolania. Jest tez poleceniem, abySmy
we wszystkich budzili nadzieje, ze z ziemi idziemy do Ojca.

3. Zeslanie Ducha Swietego

Uczniowie Chrystusowi wraz z Matka NajSwietsza,
Kroélowa Apostotéw zamkneli sie w Wieczerniku i tam
przygotowywali sie do pracy apostolskiej. Chrystus
zmartwychwstaly postal ich przeciez, aby szli i
przepowiadali Ewangelie wszelkiemu stworzeniu, aby szli
na wszystek Swiat, nauczali i chrzcili w Jego Imie. Musza
jednak zmobilizowa¢ swe sily. Czekaja wiec na pomoc
Ducha Swietego. Wéréd nich jest Oblubienica Ducha
Swietego.

Kazda praca apostolska wymaga przygotowania przez
modlitwe. Modlitwa w jednosci z Tréjca Swieta, z catym
Kosciotem, przy wudziale Krélowej Apostotow i
Posredniczki ‘task wszelkich, to dla nas wzoér
bezposredniego wejécia w prace apostolska.
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4. Wniebowziecie

Bog Cztowiek otwiera niebo dla swoje Matki, dla Tej, ktora
nazywamy Brama Niebios. Patrzymy wiec z ufnoscia ku
Matce Najswietszej, ktora jest po prawicy swojego Syna,
Swiadomi, ze Ona zawsze sie do nas przyzna, zawsze sie 0
nas upomni. Ona na progu nowego zycia okaze nam
btogostawiony Owoc swojego zywota, Jezusa.

Gdzie jest Chrystus, tam beda i Jego dzieci. Mamy wiec
ukazywacé wszystkim radosna przysziosé, w zjednoczeniu
z Synem Bozym na lonie Ojca. Mamy upewnia¢, ze od
wiekéw nie styszano, aby ktokolwiek uciekat sie¢ do Maryi
i zostal opuszczony...

5. Ukoronowanie

Wypada teraz powiedzie¢ o Maryi slowami Elzbiety:
,Blogostawiona, ze§ uwierzyla, albowiem spelni Ci sie
wszystko, cokolwiek Ci bylo powiedziane od Pana”.
Maryja staje na progu nieba. Gdy slyszy stowa: ,Veni
Sponsa, coronaberis”, na pewno odczuwa, iz wszystko,
cokolwiek bylo Jej powiedziane przez aniota, do korica sie
wypelnia. Jest wiec Ona obrazem wiernosci czlowieka
wobec glosu Bozego, a takze przyjazni Boga wobec
przyjaciol, ktérzy Mu ufaja. Wiernosc¢ ze strony cztowieka
- przyjazn ze strony Boga.
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Ile radosci daje wiernos¢! ,Kto wytrwa do korca, bedzie
zbawiony”. Warto przezwyciezy¢é chwilowe trudnosci
usposobienia, przewrazliwienie, skoro Bég umie
nagradza¢ swoich przyjaciét. ,Oto jak sa wuczczeni
przyjaciele Bozy!” Glowa Maryi uwiericzona krélewska
korona.

Kiedys uwieniczone zostanie cale nasze zycie, nasza praca,
trud, uleglo$¢ naszemu powotaniu, wrazliwoé¢ na glos
Boga, ktéry wota i ktéry w tym wolaniu objawia swa
mitos¢é. Wybral! Jaka rados¢, ze wybral. A cztowiek wierny
temu wyborowi odwdziecza sie Bogu wiernoscia.

(Kard. Stefan Wyszynski, Rozaniec - Z rozarncem na drogi
apostolskie,
Warszawa 4-6.08.1964).
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Rézaniec z bl. kardynalem Stefanem Wyszynskim
Czes¢ pierwsza - Radosna
1. Zwiastowanie

Stoimy o obliczu wielkich ,, zamiaréw Ojca Niebieskiego”,
ktéory od wiekéw postanowil, aby z Maryi Dziewicy
narodzit sie Syn Bozy. W Nazaret ukazuje sie Jej Zwiastun
Panski i zapowiada: ,, Oto poczniesz i porodzisz Syna” (Lk
1, 31). Maryja wspierana laska Boza rozumie sens
Zwiastowania i wyraza zgode: , Oto ja stuzebnica Pariska”
(Ek 1, 38). Jest dla nas wzorem postuszeristwa i ulegtosci
wobec zamiaréw Boga.

Pole¢émy Bogu nasze serca, aby zawsze gotowe byly
~wykonac to, czego Bég od nas oczekuje”.

2. Nawiedzenie

Maryja zaczyna wypelnia¢ swoje zadanie. Ma nies¢
Chrystusa do ludzi. Niesie Go najpierw do Poprzednika
Paniskiego - Jana, ktéry ma przygotowaé droge
Chrystusowi. Jan pierwszy zetknie sie z Tym, ktéry
nadchodzi, aby zbawié $wiat.
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Gdy Maryja weszta w dom Zachariasza, drgnelo dziecie w
tonie Elzbiety. Ona za$ ujawnia tajemnice Maryi jako Matki
Pana. Maryja w odpowiedzi wypowiada w ,Magnificat”
swoj program i zadanie zyciowe. Jest to tak zwane , male
Objawienie” Rodzinie ludzkiej spraw Bozych.

Uwielbiamy Matke Twoja, Panie Jezu Chryste, w ,Jej
postudze wobec” Elzbiety i wobec calej ludzkosci.
Pragniemy Jej pomagac¢ w tym postugiwaniu.

3. Narodzenie

Pan Jezus jest z nami na ziemi, liczy sobie - wedlug
ziemskiego kalendarza - dwadzieScia wiekow. W Betlejem
byl maly i drobny, okryty dzieciecym Ciatem. Mégt wtedy
zmiesci¢ sie w ztébku. Dzi$ tak rozrést sie w Kosciele
swoim, ze wypelnia sobg caly §wiat, a swoim Cialem karmi
ludy i narody.

Radujemy sig, Panie Jezus Chryste, ze ,Matka Twoja
ztozyta Cie w zl6bku”, jak ziarno pszeniczne w roli, abys$
stal sie Chlebem. Matka jest po to, aby karmi¢. ,,Ona karmi
nas” Twoim Cialem - Toba. Dlatego wlozyta Ciebie do
zt6bka, abySmy bez obawy czerpali z niego Cialo i Krew
Twoja.

Wielbimy, Chryste, Twoja Matke w Jej betlejemskiej
postudze. Pragniemy jak najczeSciej zywi¢ sie Twoim
Cialem, wzietym z Maryi.
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4. Ofiarowanie

Dar Ojca, swojego Syna przynosi Maryja do Swiatyni
jerozolimskiej i tam okazuje Go Ojcu. Przez to nie tylko
spelnia przepis Starego Przymierza, ale sprawia, iz
ofiarowanie Pana Jezusa w Swiatyni staje si¢ dla nas
znakiem, ze w Kosciele jest Chrystus i w kazdej Mszy
Swietej jest ofiarowany Ojcu Niebieskiemu.

Panie Jezus, dziekujemy Twojej Matce, ze przyniosta Ciebie
do Swiatyni. Dziekujemy Ci, ze jeste§ z nami w naszych
kosciotach. To Matka Twoja przyprowadza nas do Ciebie.
Odtad jestesmy razem. I pragniemy zawsze by¢ z Toba.

5. Znalezienie

Od momentu, gdy Maryja przyniosta Syna do $wiatyni,
wiemy, gdzie mamy Go szukaé. Pan Jezus dal komentarz
do faktu Jego zagubienia: ,Nie wiedzieliScie, ze
powinienem by¢ w domu Ojca mego?” (Lk 2,49). Chrystus
zyjacy, uswiecajacy, napelniajacy nas pokojem jest w
Kosciele Bozym. Tam wypelnia sprawy zlecone Mu przez
Ojca. Chrystus zyje w kazdym 2z nas, bo przeciez
~,Swiatyniag Boga jesteSmy”, ,ciala nasze sg poSwiecone
Bogu”, ,Duch Bozy mieszka w nas”. Wystarczy tez
skierowac kroki nasze do kosciota, do domu Bozego, aby
znalez¢ tam Chrystusa.

Dziekujemy Ci, Panie Jezu, ze Matka Twoja nauczyla nas
drogi do Swiatyni. Naucz nas, za Jej przykladem,
wskazywac ludziom droge do Ciebie.

91



Czeéé druga - Swiatla
1. Chrzest w Jordanie

Wtedy przyszed? Jezus z Galilei nad Jordan do Jana, zeby
przyja¢ chrzest od niego. Lecz Jan powstrzymywal Go,
mowiac: ,To ja potrzebuje chrztu od Ciebie, a Ty
przychodzisz do mnie?”. Jezus mu odpowiedziat: , Pozwol
teraz, bo tak godzi sie nam wypelni¢ wszystko, co
sprawiedliwe”. Wtedy Mu ustgpil. A gdy Jezus zostal
ochrzczony, natychmiast wyszed! z wody. A oto otworzyly
Mu sie niebiosa i ujrzal Ducha Bozego zstepujacego jak
golebice i przychodzacego na Niego. A glos z nieba moéwit:
,Ten jest moéj Syn umilowany, w ktéorym mam
upodobanie”. (Mt 3, 13-17)

2. Wesele w Kanie

Trzeciego dnia odbywato si¢ wesele w Kanie Galilejskiej i
byla tam Matka Jezusa. Zaproszono na to wesele takze
Jezusa i Jego uczniéw. A kiedy zabraklo wina, Matka
Jezusa méwi do Niego: ,Nie maja juz wina”. Jezus Jej
odpowiedzial: ,Czyz to moja lub Twoja sprawa,
Niewiasto? Czyz jeszcze nie nadeszla godzina moja?”.
Wtedy Matka Jezusa powiedziala do stug: ,Zrdbcie
wszystko, cokolwiek wam powie”. Stalo za$ tam szes¢
stagwi kamiennych przeznaczonych do zydowskich
oczyszczeni, z ktorych kazda mogta pomiesci¢ dwie lub
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trzy miary. Rzekt do nich Jezus: ,Napelnijcie stagwie

'II

woda!”. I napelnili je az po brzegi. Potem do nich
powiedzial: ,Zaczerpnijcie teraz i zanieScie staroscie
weselnemu!”. Oni za$ zaniesli. A gdy starosta weselny
skosztowal wody, ktéra stala sie winem - nie wiedzial
bowiem, skad ono pochodzi, ale studzy, ktérzy czerpali
wode, wiedzieli - przywolal pana mlodego i powiedziat do
niego: ,Kazdy cztowiek stawia najpierw dobre wino, a gdy
sie napija, wowczas gorsze. Ty zachowale$ dobre wino az
do tej pory”. Taki to poczatek znakéw uczynil Jezus w
Kanie Galilejskiej. Objawiatl swoja chwale i uwierzyli w
Niego Jego uczniowie. (J 2, 1-11).

3. Gloszenie Kroélestwa Bozego i wezwanie do
nawrocenia

Dlatego powiadam ci: Odpuszczone s3 jej liczne grzechy,
poniewaz bardzo umilowata. A ten, komu malo sie
odpuszcza, mato miluje. Do niej za$ rzekt: , Twoje grzechy
sa odpuszczone”. (Lk 7, 47-48).
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4. Przemienienie na Gorze Tabor

Po szesciu dniach Jezus wzial z sobg Piotra, Jakuba i brata
jego Jana i zaprowadzil ich na gére wysoka, osobno. Tam
przemienit sie wobec nich: twarz Jego zajasniata jak storce,
odzienie za$ stalo sie biate jak Swiatlo. A oto im si¢ ukazali
Mojzesz i Eliasz, ktérzy rozmawiali z Nim. Wtedy Piotr
rzekt do Jezusa: , Panie, dobrze, ze tu jesteSmy; jesli chcesz,
postawie tu trzy namioty: jeden dla Ciebie, jeden dla
Mojzesza i jeden dla Eliasza”. Gdy on jeszcze moéwil, oto
oblok Swietlany ostonit ich, a z obtoku odezwat sie glos:
,To jest m6j Syn umitowany, w ktérym mam upodobanie,
Jego stuchajcie!”. Uczniowie, styszac to, upadli na twarz i
bardzo sie zlekli. A Jezus zblizy! sie do nich, dotknat ich i
rzekl: ,,Wstancie, nie lekajcie sie!”. Gdy podniesli oczy,
nikogo nie widzieli, tylko samego Jezusa. (Mt 17, 1-8).

5. Ustanowienie Eucharystii

A gdy oni jedli, Jezus wzigt chleb i odmoéwiwszy
blogostawieristwo, potamal i dal uczniom, moéwiac:
,Bierzcie i jedzcie, to jest Cialo moje”. Nastepnie wzial
kielich i odmoéwiwszy dzigkczynienie, dal im, moéwiac:
,Pijcie z niego wszyscy, bo to jest moja Krew Przymierza,
ktora za wielu bedzie wylana na odpuszczenie grzechow.
Lecz powiadam wam: Odtad nie bede juz pit z tego owocu
winnego krzewu az do owego dnia, kiedy pi¢ go bede z
wami nowy, w krélestwie Ojca mojego".
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Czes¢ trzecia - Bolesna
1. Modlitwa w Ogrdjcu

Nie wiemy, czy w Ogrdéjcu byta Matka Chrystusowa, ale na
pewno swoja macierzyriska dusza wyczuwala, ze jest to dla
Jej Syna moment bardzo trudny. Na pewno sercem byla
przy Nim, gdy ofiarowano Mu kielich goryczy. Modlifa sig,
aby wypelnil wole Ojca, bo przeciez po to przyjal postac
Stugi.

JesteSmy razem z Toba, Stuzebnico Pariska, w mece Pana
naszego Jezusa Chrystusa.

2. Biczowanie

Najlepszy Syn Boga Zywego cierpigc upokorzenie na
dworze Pilata, chcial swoim przyktadem umocni¢
wszystkich, ktérzy cierpie¢ beda zniewagi dla Jego Imienia.

Dziekujemy Ci, Chryste, ze poddales sie biczowaniu. A
Tobie, Najlepsza Matko, ze wyposazytas Twojego Syna w
Cialo i Krew, dzieki ktérym mogt poddaé sie zbawczej
mece.
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3. Cierniem ukoronowanie

Najlepsza Matko! Obejmujac Dziecie Jezus swoimi
ramionami, uwieniczyla$ najczulej i najpiekniej Glowe
swojego Syna. Chciala§ Go niejako zabezpieczy¢ przed
korong cierniowa, ktéra zolnierze wtloczyli Mu na glowe.
Juz wczesniej chciatas Synowi wynagrodzi¢ meke, ktorej
wtedy doznal. My za$, chcac odwdzieczy¢ sie Tobie za
wielka dobro¢ jaka okazatas Synowi Bozemu, po wielekro¢
Ciebie koronujemy.

Prosimy Cieg, aby wszystkie koronacje Twoich wizerunkéw
byly na chwate Twoja i Twojego Syna i ku pomocy
Kosciotowi $wietemu.

4. Dzwiganie krzyza

Chrystus dobrowolnie przyjal krzyz na swoje ramiona i
powiedziat: ,Jesli kto chce p6js¢ za Mng, niech sie zaprze
samego siebie, niech weZmie krzyz swdj i niech Mnie
nasladuje” (Mk 8, 34). Pierwsza Osoba, ktéra Go najlepiej
nas$ladowata w dzZwiganiu krzyza, byla niewatpliwie
Matka, idgca za Nim w orszaku niewiast. Ona wiedziala,
ze wszystko, co sie z Jej Synem dzieje, jest wolg Ojca i jest
potrzebne. W pelni, catkowicie i bez zastrzezen
wspoldziatata z Chrystusem i z wolg Ojca.

Radujemy si¢, Najlepsza Matko, ze w szeregu idacych za
Chrystusem, Ty jedna rozumiata$ dzielo Twojego Syna.
Pomagajac Mu statas si¢ Towarzyszka Jego Meki.

96



5. Smier¢ na krzyzu

Przedziwna jest tajemnica $mierci Chrystusa, ktéry przez
Smier¢ swoja uémiercil Smieré nasza i przywrécit nam
zycie. Pierwsza Osoba, ktoéra skorzystala z zastug Jego
krzyza, byta Maryja. Syn Bozy poddal sie prawu $mierci,
ale Matke swoja przed nig uchronit. Dopuscit tylko do
zasniecia, ale zaraz sprawil cud wniebowziecia. Przez to
chcial powiedzie¢, jak skuteczna jest Jego meka dla
kazdego z nas: ,Kto we Mnie wierzy, choc¢by i umart, zy¢
bedzie. A kazdy kto zyje i wierzy we Mnie, nie umrze na
wieki” (J 11, 25-26).

Matko Zycia, Matko wszystkich zyjacych, Ty jestes u
poczatku szeregu ludzi, ktérzy nie umieraja. Ty staniesz na
czele orszaku zmartwychwstatych, bo Ciebie nie dotknat
cienn $mierci. Wielbimy Cie w tym wielkim przywileju,
ktoéry wystuzyt Ci Twoj Syn. Pragniemy podazac za Toba i
innych ta droga prowadzi¢.
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Czes¢ czwarta - Chwalebna
1. Zmartwychwstanie

Pieknie moéwi Kosciot w  ,Exsultet” o chwili
Zmartwychwstania Chrystusa: ,O nocy naprawde
blogostawiona, ty jedna znasz czas i godzine, w ktorej
Chrystus zmartwychwstal”.

Pan Jezus wprost z grobu poszed! na pewno ,do Matki
swej najmilejszej”. Byla to Jego pierwsza ,wizyta” po
Zmartwychwstaniu. I stusznie. Od Niej przeciez otrzymat
Cialo, teraz wiec chcial Jej przedstawi¢ swoje Cialo
odmienione i uwielbione, w jakim trwa po prawicy Ojca.

I nasze ciato zostanie odmienione. Bedzie to cialo wolne od
wszystkich  kltopotéw, wudrek, cierpierr, choréb i
doswiadczen. Cialo zdolne do wspétuczestniczenia z
duszg w radosciach nieba.

~Wesel sig, Krolowo mila, bo Ten, ktéregos zrodzila,
zmartwychwstal”. Radujemy sie z Toba Twoim szczeéciem
i nasza nadzieja na zmartwychwstanie.

2. Wniebowstapienie

Na Gorze Oliwnej zebrala sie gromadka ludzi
najwierniejszych Chrystusowi: Apostolowie i Maryja z
niewiastami. ZnaleZli si¢ tam nawet ci uczniowie, ktérych
nie bylo na Kalwarii. Otoczyli Chrystusa, aby odprowadzi¢
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Gona droge do Ojca. Pan Jezus dawat im ostatnie polecenia
i blogostawil ich. Gdy uni6st sie w niebo, na ziemi zostala
zapatrzona gromadka. Przystapili do niej dwaj mezowie w
biatych szatach, pytajac: ,Czemuz to stoicie, patrzac w
niebo?” (Dz 1, 11).

Jest to wskazanie, ze chociaz mamy wpatrywac sie w
Chrystusa, jednakze naszym zadaniem jest umacnia¢ Jego
Kroélestwo - by¢ swiadkami Chrystusowymi. Mamy sie
rozejs¢, i8¢ do pracy, wypelnia¢ Boze plany. A w niebie
czeka na nas miejsce. ChociazbySmy bardzo pézno
przyszli, nawet po stu latach ziemskiego zycia - nikt nie
zajmie naszego miejsca. Ono jest tylko dla nas. Nikt nie
$mie na nim zasigé¢. Gdyby kto$ zatrzymat sie¢ w czysécu,
miejsce to bedzie czeka¢, a gdyby calkiem pobiadzil -
pozostanie puste.

Dziekujemy Ci, Panie Jezu, ze juz dzi§ jesteSmy
obywatelami nieba, ze czekasz tam na nas z Twoja i nasza
Matka w swym uwielbionym Ciele, wzietym z Niej. Daj
nam wszystkim przyjs¢ kiedy$ do Ciebie, by radowac¢ sie
Boza obecnoscia w towarzystwie Matki Najsliczniejszej.
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3. Zestanie Ducha Swietego

JesteSmy w Wieczerniku. Jest w nim Matka Najswietsza,
Apostotowie i niewiasty galilejskie. Chrystus posyta Ducha
madrosci i rozumu, rady i umiejetnosci, Ducha mestwa,
poboznoéci i bojazni Bozej. Ducha Swiety jest dla
wszystkich, dla kazdego. Wszyscy ze zgromadzonych,
ktorzy Go przyjma, otrzymaja ognie Boze. Sa one po to
posylane, aby i w naszych sercach sie rozpality. Chrystus
tylko tego pragnie, aby ten Ogien w nas zaplonal.
,Przybadz, Duchu Swigty i spué¢ z nieba wziety, $wiatla
Twego strumien...”.

4. Wniebowziecie

Po zbawczym dziele Chrystusa na krzyzu, po
Zmartwychwstaniu, do Syna, ktory jest po prawicy Ojca -
podaza Jego Matka, Maryja. Nastepuje bezposrednie
spotkanie Matki Chrystusowej z Ojcem Chrystusa.
»~Rodzina Boza” w niebie jest juz w komplecie. Jest Trojca
dziatajaca: Bog Ojciec, Bog Czlowiek - Stowo Wcielone, jest
Duch Swiety oraz wybrana przez Tréjce Maryja - Cztowiek,
tylko czlowieP.

Dziekujemy Ci, Panie Jezu Chryste, za rado$¢ z chwaly
Maryi Wniebowzietej. I za to, ze w niebie mamy Matke.
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5. Ukoronowanie Maryi

Ojciec Niebieski dopelnia swego dzieta, koronujac Maryje
na Krélowa nieba i ziemi. Stuszna jest rzecza, aby niebo
mialo swoja Krélowa. Przeciez w hierarchii niebieskiej po
Ojcu, Synu i Duchu Swietym, jest miejsce Maryi. Dopiero
po Niej - Swiat anioléw. Ona jest Krélowa aniotow,
patriarchéw, prorokéw, meczennikow, wyznawcow,
dziewic - wszystkich §wietych.

Krélowanie Maryi sptywa na ziemie. Ona jest Krolowa
catej ludzkosci i poszczegdlnych narodéw. Jest Krolowa
Polski. Jest rowniez Krélowa naszych serc.

(S. Wyszynski, Rozwazania rozarnicowe. Rozaniec, Warszawa,
2.10.1973).
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ROZANIEC ZA OSOBE ZMAREA

Prowadzgcy (najlepiej ojciec lub matka rodziny): W imie Ojca i
Syna i Ducha Swietego.

Wierni: Amen.

Prowadzgcy: Panie, naklon Twego wucha ku naszym
prosbom, gdy w pokorze blagamy Twego milosierdzia;
przyjmij dusze stugi Twego (stuzebnicy Twojej) N., ktorej
kazale$§ opusci¢ te ziemie, do krainy $wiatla i pokoju i
przytacz ja do grona Twych wybranych. Przez Chrystusa,
Pana naszego.

Wierni: Amen.

Prowadzgcy: Modlac sie za $wietej pamieci N., rozwazamy
tajemnice chwalebne Rézarica Swietego.

Prowadzqcy: Pierwsza tajemnica chwalebna:
Zmartwychwstanie Pana Jezusa.

Rozwazajac tajemnice Zmartwychwstania Jezusa, médlmy
sie za zmartego (zmarta) N., aby mial(a) pelny udziat w
chwalebnym Zmartwychwstaniu Chrystusa.

Prowadzgcy: Ojcze nasz, ktorys jest w niebie Swiec sie imie
Twoje; przyjdz kroélestwo Twoje; badZz wola Twoja jako w
niebie tak i na ziemi;
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Wierni: chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj; i
odpué¢ nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym
winowajcom; i nie wodz nas na pokuszenie; ale nas zbaw
ode ztego. Amen.

Nastepnie Prowadzgcy odmawia razem z wiernymi dziesiec razy
Zdrowas Maryjo:

Prowadzgcy: Zdrowa$ Maryjo, laski pelna, Pan z Toba,
blogostawiona$ Ty miedzy niewiastami, i blogostawiony
owoc zywota Twojego, Jezus.

Wierni: Swieta Maryjo, Matko Boza, médl sie za nami
grzesznymi teraz i w godzine Smierci naszej. Amen.

Prowadzqcy: Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu.

Wierni: Jak byla na poczatku, teraz i zawsze, i na wieki
wiekéw. Amen.

Prowadzgcy: O moj Jezu, przebacz nam nasze grzechy,
zachowaj Nas od ognia piekielnego, zaprowadz wszystkie
dusze do nieba, i dopoméz szczegdlnie tym, ktore
najbardziej potrzebuja Twojego milosierdzia.

Prowadzgcy: Druga tajemnica chwalebna:
Whniebowstapienie Pana Jezusa.

Rozwazajac tajemnice Wniebowstgpienia Pana Jezusa,
modlmy sie za zmarlego (zmarta) N., aby dostapil(a)
wiecznej radosci spotkania z Jezusem w Domu Ojca.
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Nastepnie Prowadzqcy odmawia razem z wiernymi: Ojcze nasz,
10 razy Zdrowas Maryjo, Chwata Ojcu, O moj Jezu (tak, jak w
pierwszej tajemnicy).

Prowadzqcy: Trzecia tajemnica chwalebna: Zestanie Ducha
Swietego.

Rozwazajac tajemnice Zestania Ducha Swie;tego, modlmy
sie za zmarlego (zmarta) N., aby mégl(a) doswiadczyé
pelni zjednoczenia z Bogiem w chwale nieba.

Nastepnie Prowadzqgcy odmawia razem z wiernymi: Ojcze nasz,
10 razy Zdrowas Maryjo, Chwata Ojcu, O moj Jezu (tak, jak w
pierwszej tajemnicy).

Prowadzgcy: Czwarta tajemnica chwalebna:
Whniebowziecie Matki Bozej.

Rozwazajac tajemnice Wniebowziecia NajSwietszej Maryi
Panny, moédlmy si¢ za zmarlego (zmarta) N., aby
doswiadczyt (doswiadczyla) w wiecznosci skutecznego
wstawiennictwa Matki Bozej.

Nastepnie Prowadzgcy odmawia razem z wiernymi: Ojcze nasz,
10 razy Zdrowas Maryjo, Chwata Ojcu, O moj Jezu (tak, jak w
pierwszej tajemnicy).

Prowadzgcy: Piata tajemnica chwalebna: Ukoronowanie
Maryi na Krélowa nieba i ziemi.

Rozwazajac tajemnice Ukoronowania Matki Bozej na
Kroélowa nieba i ziemi, médlmy sie za zmartego (zmarla)
N., aby razem z Maryja i wszystkimi Swietymi mial(a)
udzial w radosci i chwale nieba.
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Nastepnie Prowadzqcy odmawia razem z wiernymi: Ojcze nasz,
10 razy Zdrowas Maryjo, Chwata Ojcu, O moj Jezu (tak, jak w
pierwszej tajemnicy).

Na koniec Prowadzqgcy odmawia modlitwe:

Moédlmy sie: Panie Jezu, Ty jesteS naszym
zmartwychwstaniem i zyciem. Wierzymy i ufamy, ze
kazdy kto wierzy w Ciebie, umierajac otrzymuje obiecane
przez Ciebie zycie wieczne. Dzi§ pragniemy poleci¢ Ci
zmarlego (zmarlg) N., ktory(ktéra) przez chrzest zostat (a)
wlaczony(a) do grona Twoich dzieci i uczniéw, ktérym
obiecale§ przygotowa¢ mieszkanie w domu Ojca
Niebieskiego. Ufamy, ze wszelkie dobro i milos¢, jakie
pozostawil(a) po sobie na ziemi, oreduje réwniez za nim
(za nig) u Twojego tronu w niebie, gdzie i my mamy
nadzieje spotkac sie z Toba po $mierci. Ty, ktory zyjesz i
krolujesz przez wszystkie wieki wiekow. Wierni: Amen.

Prowadzgcy koriczy wspolng modlitwe: W imie Ojca i Syna i
Ducha Swietego.

Wierni: Amen.
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